“%‘;ﬁ‘ ARA N D u UTI@ Revista Cienu’fics‘.as #\111;111(1;;(.120:61]1

Revista Cientifica Internacional - Universidad Tecnolégica Intercontinental

https://doi.org/10.69639/arandu.v12i2.976
Enfermedades infectocontagiosas causadas por vectores en

poblaciones vulnerables

Infectious diseases caused by vectors invulnerable populations

Marieta del Jesis Azua Menéndez
marieta.azua@unesum.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-5601-6621
Universidad Estatal Del Sur De Manabi
Jipijapa — Ecuador

Cristina Marcela Rodriguez Vélez
rodriguez-cristina@unesum.edu.ec
https://orcid.org/6

Universidad Estatal Del Sur De Manabi
Facultad Ciencias de la Salud

Jipijapa — Ecuador

Kevin José Veliz Loor
veliz-kevin@unesum.edu.ec
Universidad Estatal Del Sur De Manabi
Facultad Ciencias de la Salud

Jipijapa — Ecuador

Articulo recibido: 10 marzo 2025 - Aceptado para publicacion: 20 abril 2025
Conflictos de intereses: Ninguno que declarar

RESUMEN

Las enfermedades contagiosas transmitidas a través de vectores, como el dengue, constituyen un
grave problema de salud publica, donde la importancia del problema reside en su influencia de
multiples dimensiones. El objetivo del estudio fue analizar las enfermedades infectocontagiosas
causadas por vectores en poblaciones vulnerables a través de un estudio descriptivo documental
entre sus resultados se destaca que la prevalencia ocasionada por enfermedades
infectocontagiosas causadas por vectores tiende a variar dependiendo la enfermedad y el lugar de
procedencia en el caso del virus del dengue en Ecuador se presentd una prevalencia del 97%,
mientras que en Grecia y Pakistan 57.8 y 84.7%, la enfermedad con menor prevalencia fue la
malaria en Italia con un 8.16%. Concluyendo que las enfermedades vectoriales ejercen un
considerable efecto en la salud publica mundial y representan una considerable presion econémica
para los paises impactados donde en la actualidad, la malaria esta confinada fundamentalmente a

regiones tropicales y subtropicales.
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ABSTRACT

Vector-borne contagious diseases, such as dengue, constitute a serious public health problem,
where the importance of the problem lies in their multidimensional influence. The objective of
the study was to analyze vector-borne infectious diseases invulnerable populations through a
descriptive documentary study. Among its results, it is highlighted that the prevalence caused by
vector-borne infectious diseases tends to vary depending on the disease and the place of origin.
In the case of the dengue virus in Ecuador, the prevalence was 97%, while in Greece and Pakistan
it was 57.8% and 84.7%. The disease with the lowest prevalence was malaria in Italy at 8.16%.
Concluding that vector-borne diseases exert a considerable impact on global public health and
represent considerable economic pressure for the impacted countries, where currently, malaria is

confined mainly to tropical and subtropical regions.
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INTRODUCCION

La historia nos ha demostrado que las enfermedades transmitidas a traves de vectores son
relevantes a escala mundial debido al nimero de muertes que producen. Se sefiala que las
patologias transmitidas por vectores constituyen mas del 17% de todas las infecciones, y provocan
anualmente mas de 700 000 fallecimientos”, lo que evidencia la ineficacia de los controles
epidemioldgicos en multiples paises, causando la propagacion de enfermedades en la poblacion
debido a la manifestacion de sintomas vinculados a cada enfermedad.

Este informe examinard el vector bioldgico, que se refiere a cualquier ser vivo con la
habilidad de trasladar y diseminar un patégeno a otro. Los insectos hemat6fagos son los agentes
biolégicos méas habituales que, al ingerir la sangre de una persona contagiada, asimilan
microorganismos perjudiciales que posteriormente propagan a otro individuo. Se explicara cémo
el agente causal y sus patologias poseen la habilidad de propagarse entre individuos o de animales
(reservorios) a las personas. Un reservorio es un organismo que alberga microorganismos dafiinos
gue pueden provocar una enfermedad contagiosa y que, debido a su complicado control, pueden
provocar epidemias.

Esta investigacion ha recibido escaso estudio, por lo que existen pruebas no definitivas
acerca de este asunto. Considerando que es un asunto de gran relevancia, dado que estas
enfermedades transmitidas por vectores tienen un gran impacto en la salud publica, resulta
relevante tratar los efectos que estas producen en la poblacién. Para ello, resulta esencial
establecer el proposito de examinar y recolectar datos cientificos acerca de estrategias preventivas
de enfermedades infectocontagiosas transmitidas por vectores. Este estudio va ligado al proyecto
de investigacion denominado Diagnostico inmunoserolégico de enfermedades infecciosas
prevalentes en poblaciones de la zona sur de Manabi.

Objetivos

Objetivo General

o Analizar las enfermedades infectocontagiosas causadas por vectores en poblaciones
vulnerables

Objetivo Especificos

o Identificar las prevalencias principales enfermedades infectocontagiosas causadas por
vectores.
o Indicar la tasa de mortalidad provocada por enfermedades infectocontagiosas transmitidas

por vectores en grupos vulnerables.
o Determinar las medidas de prevencion o estrategias preventivas para contrarrestar las

enfermedades infectocontagiosas transmitidas por vectores.
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MATERIALES Y METODOS

Disefio y tipo de estudio
Disefio documental con un tipo de estudio descriptivo, obteniendo informacion actualizada
sobre las enfermedades infectocontagiosas causadas por vectores.
Estrategia de basqueda
Mediante el analisis en diferentes bases de datos obteniendo informacion en idiomas como
el inglés, espafiol o portugués se llevé a cabo una revision exhaustiva empleando el uso de
palabras clave como: arbovirosis, aedes aegypti, dengue, higado, virus para la recoleccion de
datos. También se utilizaron los operadores booleanos "and" y "or" para adquirir informacion
concreta y precisa sobre la tematica de interés.
Criterios de elegibilidad
Criterios de inclusion
o Estudios que guarden relacion con los arbovirus.
e Articulos publicados en los Gltimos 6 afios (2019 — 2024)
e Estudios que se presenten en idiomas como espafiol, inglés o portugués.
e Investigaciones que guarden relacion con la temética de interés.
Criterios de exclusion
e Atrticulos en diferentes idiomas a los establecidos.
o Estudios que presentan otras enfermedades diferentes a las mencionadas.
e Estudios que hayan sido publicados en un periodo de tiempo indeterminado.
e Articulos gque presenten resultados no concluyentes
Seleccion de articulos
Segun los criterios de inclusion definidos para este analisis, se examinaron los métodos de
cada articulo (con el objetivo de preseleccionar aquellos cuyo disefio satisface los criterios
establecidos previamente) y se escogieron para un analisis de resultados todos los trabajos que
tienen una definicion precisa y clara de metas, y que muestran conclusiones que se alinean con
los resultados del analisis.
Criterios éticos.
Este andlisis se percibe sin ningan peligro, respetando los derechos de autor y citando
correctamente de acuerdo con las normas establecidas llenando cada uno de los pardmetros

utilizados al momento de realizar la cita.
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RESULTADOS

g?i?llcailplales enfermedades infectocontagiosas causadas por vectores
Autor/ref.  Afio Pais Metodologia n° Enfermedad Prevalencia
Chisletal 2020 Ecuador  Estudio 319 Dengue 97%
(28) Transversal
HaliyaSet 2021 Egipto Estudio 281 SIKA 43,5%
al (29) Transversal
Tewelde T 2023 Sudafrica  Estudio 2283 Dengue 4,20%
y col. (30) Transversal
Munerah 2024 Arabia Estudio 659 Chikunguya  40%
Hamed (31) Saudita Transversal
ClaudeJy 2024 Italia Estudio 637 Malaria 8,16%
col. (32) Transversal
AcostaJet 2024 Ecuador  Estudio 3161 SIKA 74,4%
al (33) Transversal
Mulakoli F 2024 Irdn Estudio 103 Chikunguya  24,0%
et al (34) Transversal
Mahmood 2024 Grecia Estudio 1500 Dengue 57,8%
K et al (35) Transversal
Mushtag S 2024 Pakistdn  Estudio 189 Dengue 84,7%
et al (36) Retrospectivo
Masaad M 2024 Sudan Estudio 694 Leishmaniasis 27%
et al (37) Transversal

Andlisis: La prevalencia ocasionada por enfermedades infectocontagiosas causadas por
vectores tiende a variar dependiendo la enfermedad y el lugar de procedencia en el caso del virus
del dengue en Ecuador se present6 una prevalencia del 97%, mientras que en Grecia y Pakistan
57.8 y 84.7% respectivamente, la enfermedad con menor prevalencia fue la malaria en Italia con
un 8.16%.

Tabla 2
Tasa de mortalidad provocada por enfermedades infectocontagiosas transmitidas por vectores
en grupos vulnerables

] ~ i Tasa de mortalidad
Autor (es) Pais Afio Metodologia Muestra %)
(o]

) Estudio
Huy col. (38) China 2020 _ 243 2.6
retrospectivo
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Estudio
Acosta y col.

Cuba 2020  descriptivo 18 20.8
(39)
transversal
Alya y col. Arabia Estudio
) 2021 ) 192 84.1
(40) Saudita retrospectivo
Estudio
De Castro vy . descriptivo,
Espafia 2021 ) 14 2.1
col. (41) observacional,
retrospectivo
Antoon y col. Estados Estudio
) 2021 246 37
(42) Unidos transversal
Molina y col. B Estudio
Espafia 2022 ) 139 25
(43) retrospectivo
Sevilla y col. ] Estudio
Argentina 2023 ] 9 37.9
(44) retrospectivo
Jantarabenjaku o Estudio
Tailandia 2023 ) 397 20.7
y col. (45) retrospectivo
Savagner vy ) Estudio
Francia 2024 ) 127 3.98
col. (46) retrospectivo
Nguyen y col. Estudio
Vietnam 2024 o 20 21.7
(47) descriptivo

Analisis: luego de una revisién exhaustiva de datos los paises con mayor indice de
mortalidad generada por las enfermedades infectocontagiosas transmitidas pro-vectores es Arabia
Saudita con un 84.1%, seguido por Argentina y Estados Unidos con tasas inferiores al 37%,
mientras que otros paises como China, Espafia y Francia presentan porcentajes entre el 2 al 4%.

Tabla 3
Medidas de prevencion o estrategias preventivas para contrarrestar las enfermedades
infectocontagiosas transmitidas por vectores

Ao de ) ) ) .
Autores L Pais Tipo de estudio Medidas preventivas

publicacion
Nialo y col Estudio descriptivo No almacenar agua en

2019 Cuba . i

transversal recipientes al descubierto
Alvarez vy
) . Desechar la basura
col 2019 Venezuela Estudio observacional o
diariamente

T UNIVERSIDAD
U l c TECNOLOGICA ; ,
INTERCONTINENTAL Vol. 12/ Nam. 2 2025 pag. 1062




Investigacién Residir en lugares

Alvare y col . o )
2020 México  descriptiva de cohorte pertenecientes a la zona
transversal urbana
o Realizar limpieza en terrenos
Loveray col Investigacion
2020 Paraguay o o gue presenten maleza
cualitativa descriptiva
Beltran y col ) No almacenar agua en
2020 Cuba Estudio transversal o ]
recipientes al descubierto
Investigacion o
Carreray col o Una eliminacion adecuada
2021 Ecuador  descriptiva de cohorte
de desechos
transversal
i Investigacion No guardar agua en
Rodriguez y o )
| 2021 Cuba descriptiva de cohorte contenedores que estén al
co
transversal descubierto
Bender y col o ) o Mantener limpio tanques y
2022 Bolivia Estudio descriptivo
tambores de agua
Melcony col ) ) ] No acumular basura en
2022 Argentina Estudio retrospectivo -
neumaticos
Laray col Estudio descriptivo Mantener limpio tanques y
2022 Ecuador
transversal tambores de agua

Andlisis:  Existen un sin nimero de medidas preventivas que permitirdn contener la
propagacion de estas enfermedades, en nuestra investigacion la medida preventiva que
mayormente ha sido empleada en diversos paises como Cuba y Argentina es la No almacenar
agua en recipientes al descubierto, la eliminacion de residuos de forma correcta como también el
Mantener limpio tanques y tambores de agua estuvo en paises como Ecuador, Bolivia acotando
también que el vivir en zonas urbanas puede llegar a disminuir la propagacién de estas
enfermedades.

DISCUSION

Se identifico la prevalencia de diferentes virus transmitidos por vectores donde el dengue
en ciertos paises tuvo tasas de prevalencia cercanas al 100%, Grecia se encontré con una tasa del
57.8%, sin embargo, vemos que otros paises como Egipto e Iran presentan tasas de prevalencia
con tasas de prevalencias inferiores al 50% en referencia a la enfermedad del chikunguya y Sika,
existen variaciones significativas entre un pais y otro, sin embargo, este tipo de enfermedades

impacta en gran medida a naciones que se encuentran en plena fase de desarrollo debido a sus

condiciones.
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Estos datos concuerdan con lo descrito por Gurgel R y col. (48), en su investigacion
realizada en Brasil ya que encontrd que pese a que este pais es potencia turistica presenta una alta
tasa de prevalencia respecto al virus del dengue 88.5%, a diferencia de la investigacion de Palma
E y col. (49), que menciona que a nivel de Latinoamérica paises como Costa Rica con un 19,30%,
Per( con un 50%, Venezuela con un 14% y Ecuador con un 64% presentan prevalencias elevadas
a diferencia de lo expuesto en nuestra investigacion.

En referencia a la tasa de mortalidad inducida por estas enfermedades encontramos que
aquellos paises con una menor economia suelen ser los mas vulnerables conociendo que el 17%
de las enfermedades infecciosas son transmitidas por vectores estimando que cerca de la mitad de
la poblacién del mundo se encuentra en riesgo, registrandose alrededor de 1 mill6n de muertes
por afio (50).

Intriago M y col (51) en su investigacion llevada a cabo en una poblacion manabita
encontré que las enfermedades que mayormente afectan a estas personas son el Dengue, Malaria
y el Chikunguya siendo asi que la enfermedad con menor repercusion a tenido es la de la malaria
que se presenta con una tasa de mortalidad del 2%, mientras que el dengue es la que mayormente
mas problemas origina otorgadndose un 16% de tasa de mortalidad.

La investigacion realizada por Ayon y col. (52), difiere lo expuesto anteriormente referente
a las medidas preventivas ya que para estos autores el entendimiento sobre las medidas
profilacticas, acompafiada de una buena inversion en referencia a los servicios basicos son
considerados como las principales medidas preventivas para contrarrestar la propagacion de estos
vectores.

Otros autores como Garcia L y col (53), concuerdan ya que consideran que la principal
estrategia preventiva seria el mantener bien tapados los diferentes reservorios de agua evitando la
acumulacién de basura asi también se evita que existan criaderos de mosquito principalmente
asociada al desarrollo de la enfermedad causada por el mosquito Aedes aegypti.

CONCLUSIONES

Las enfermedades vectoriales ejercen un considerable efecto en la salud pdblica mundial
y representan una considerable presion econdmica para los paises impactados donde en la
actualidad, la malaria est& confinada fundamentalmente a regiones tropicales y subtropicales. Su
sensibilidad al clima se refleja en las areas limitrofes de desiertos y mesetas, en las que un aumento
de las temperaturas o las precipitaciones asociado a ciertos fendmenos puede incrementar la
transmision de la enfermedad.

Existen paises a nivel global que cuentan con una buena economia, pero aun asi presentan
un deficit dentro de su sistema de salud, tal es el caso de Arabia Saudita que presenta altas tasas
de mortalidad esto se da en gran parte gracias a la cultura asi como también a la flora y fauna que

lo rodea, pero es necesario que se implementen las medidas necesarias para disminuir la
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prevalencia de la misma, otras regiones suelen ser afectadas por pertenecer a zonas endémicas lo
cual permitiria un facil desarrollo del vector.

Para evitar la propagacion de enfermedades contagiosas transmitidas por vectores, se
pueden implementar acciones como el uso de repelentes, la utilizacion de ropa apropiada y la
eliminacion de los lugares de reproduccién de los mosquitos, asi como también implementando
un buen almacenamiento de agua teniendo tanques de agua cubiertos para evitar que se
desarrollen los criaderos de mosquitos. Ademas, es crucial conservar los residuos en los lugares

adecuados y prevenir el acampado en areas endémicas.
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