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RESUMEN

Este estudio evalué el impacto de Padlet, una herramienta tecnoldgica interactiva, en el
aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de Educacion Basica Superior. El enfoque mixto
permitié analizar tanto datos cuantitativos, obtenidos a través de encuestas, como cualitativos,
mediante entrevistas semi-estructuradas. Los resultados mostraron que la implementacion de
Padlet increment6 significativamente la motivacion y participacion de los estudiantes, quienes
utilizaron la plataforma de manera frecuente y percibieron mejoras en su comprension de los
contenidos cientificos. EI 85% de los estudiantes reportd que Padlet facilité la organizacion y
comprension de conceptos complejos, mientras que el 90% indicé un aumento en su motivacion
para participar en las actividades de clase. Los docentes también destacaron el papel de Padlet en

la creacion de un entorno colaborativo, donde los estudiantes interactuaban activamente con el

contenido y con sus compafieros. Aunque se presentaron desafios relacionados con el acceso
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desigual a dispositivos y la curva de aprendizaje tecnoldgica, tanto estudiantes como docentes
lograron adaptarse a la plataforma, superando estas barreras iniciales. Padlet demostré ser una
herramienta eficaz para mejorar el aprendizaje y la participacién en Ciencias Naturales,
ofreciendo un enfoque dindmico y colaborativo. Su potencial de aplicacién se extiende a otras
areas del curriculo, contribuyendo al desarrollo de competencias clave para el siglo XXI, como la

colaboracion, la creatividad y el pensamiento critico.

Palabras claves: tecnologia educativa, pensamiento critico, interaccién

ABSTRACT

This study evaluated the impact of Padlet, an interactive technological tool, on the learning of
Natural Sciences in Higher Basic Education students. The mixed approach allowed us to analyze
both quantitative data, obtained through surveys, and qualitative data, through semi-structured
interviews. The results showed that the implementation of Padlet significantly increased the
motivation and participation of the students, who used the platform frequently and perceived
improvements in their understanding of scientific content. 85% of students reported that Padlet
made it easier to organize and understand complex concepts, while 90% indicated an increase in
their motivation to participate in class activities. Teachers also highlighted Padlet's role in creating
a collaborative environment, where students actively interacted with the content and with their
peers. Although there were challenges related to unequal access to devices and the technological
learning curve, both students and teachers managed to adapt to the platform, overcoming these
initial barriers. Padlet proved to be an effective tool to improve learning and participation in
Natural Sciences, offering a dynamic and collaborative approach. Its application potential extends
to other areas of the curriculum, contributing to the development of key competencies for the 21st

century, such as collaboration, creativity and critical thinking.

Keywords: educational technology, critical thinking, interaction
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INTRODUCCION

En la era digital actual, las herramientas tecnolégicas han transformado la forma en que
los estudiantes aprenden y los docentes ensefian. La incorporacion de tecnologias emergentes en
el aula ha demostrado ser un recurso esencial para promover un aprendizaje interactivo y
dinamico. Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) han facilitado el acceso a
informacion actualizada, la experimentacion virtual y la simulacién de fendmenos complejos, lo
que es particularmente relevante en areas como las Ciencias Naturales, donde los conceptos
abstractos y la experimentacion juegan un rol clave (Palau & Santiago, 2022; Rodriguez Ruiz,
2014). Estas tecnologias permiten a los educadores crear entornos de aprendizaje mas atractivos
y efectivos, lo que puede resultar en un aumento significativo en la motivacion y el compromiso
de los estudiantes (Jiménez Rodriguez et al., 2022).

Sin embargo, a pesar del potencial de estas herramientas, muchas instituciones educativas
en Ecuador y en el mundo ain no han integrado completamente las plataformas tecnolégicas en
sus practicas pedagdgicas. En este sentido, las clases en Ciencias Naturales suelen ser percibidas
como monétonas y poco motivadoras, lo que afecta el interés y la participacion de los estudiantes
(Salto-Ledn & Erazo-Alvarez, 2021). La falta de innovacion pedagogica, combinada con el
acceso limitado a tecnologias, plantea un desafio significativo para mejorar el rendimiento
académico y fomentar un aprendizaje significativo en estas materias (Salas-Rueda et al., 2022).
La resistencia al cambio y la falta de capacitacion en el uso de tecnologias emergentes son factores
gue contribuyen a esta situacién (Rodriguez Ruiz, 2014).

Padlet, una herramienta de tablén interactivo, se ha destacado como una solucién efectiva
para superar estas barreras, permitiendo a los docentes disefiar entornos de aprendizaje
colaborativos donde los estudiantes pueden interactuar con el contenido de manera mas activa
(Salto-Le6n & Erazo-Alvarez, 2021). Esta plataforma permite a los estudiantes publicar,
compartir y organizar informacion visual y textualmente, lo que fomenta la participacion y mejora
la comprension de los conceptos en Ciencias Naturales. La utilizacion de Padlet no solo facilita
la interaccion entre estudiantes y docentes, sino que también promueve un aprendizaje mas
autonomo y autorregulado, caracteristicas esenciales en el contexto educativo actual (Salas-Rueda
etal., 2022).

El presente estudio se centra en la implementacion de una propuesta didactica basada en
Padlet para mejorar el aprendizaje de los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales en la
Educacién Basica Superior. Dado que muchos de estos estudiantes ya estan familiarizados con el
uso de tecnologias en su vida diaria, la introducciéon de una herramienta como Padlet puede
capitalizar esa familiaridad para hacer el proceso educativo més relevante y motivador. La

integracién de herramientas tecnoldgicas en la ensefianza no solo enriquece el proceso de
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aprendizaje, sino que también prepara a los estudiantes para los desafios educativos del siglo XXI,
donde el dominio de herramientas digitales es esencial (Salas-Rueda et al., 2022).

En el contexto de la Unidad Educativa "La Unién" de Jipijapa, la integracion de
herramientas tecnolégicas en la ensefianza de Ciencias Naturales ha sido limitada. El presente
trabajo responde a esta problemaética mediante el disefio de una guia didactica que facilite el uso
de Padlet, con el fin de promover la interaccion y el aprendizaje activo en el aula, mejorando asi
el desempefio académico de los estudiantes (Salto-Leon & Erazo-Alvarez, 2021). Esta propuesta
busca no solo enriquecer el proceso de ensefianza, sino también preparar a los estudiantes para
los desafios educativos del siglo XXI, donde el dominio de herramientas digitales es esencial
(Salas-Rueda et al., 2022).

Este enfoque refleja la necesidad de innovar en la pedagogia, integrando tecnologias que
no solo mantengan a los estudiantes comprometidos, sino que también les brinden las
competencias necesarias para enfrentar un mundo cada vez més digitalizado. La implementacion
de metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos y el aula invertida, ha
demostrado ser efectiva en la mejora del rendimiento académico y la motivacion de los
estudiantes (Palau & Santiago, 2022). Estas metodologias fomentan un aprendizaje mas profundo
y significativo, permitiendo a los estudiantes aplicar sus conocimientos en contextos reales y
relevantes.

En la actualidad, el uso de herramientas tecnoldgicas en el dmbito educativo ha
demostrado ser un factor clave para mejorar la ensefianza y el aprendizaje, especialmente en areas
complejas como las Ciencias Naturales. La integracion de tecnologias interactivas en el aula
puede facilitar la comprensién de conceptos abstractos y promover un aprendizaje mas
significativo (Freire Pazmifio, 2022; Patifio Garcia & Garzon, 2024). Sin embargo, en muchos
contextos educativos, como en la Unidad Educativa "La Unién" de Jipijapa, el uso de tecnologias
sigue siendo limitado, lo que repercute directamente en la calidad del aprendizaje de los
estudiantes. Esto se debe a que la ensefianza de las Ciencias Naturales presenta desafios
inherentes, ya que los conceptos cientificos suelen ser abstractos y requieren de estrategias
didacticas que faciliten la comprension (Acosta Pefia et al., 2021; Alvarez Duran et al., 2023).

La falta de integracion de tecnologias interactivas en el aula ha generado una barrera
adicional para los estudiantes, quienes, al no encontrar métodos atractivos de ensefianza, tienden
a perder el interés en la materia (Pabon Galan, 2021). Esta falta de motivacion afecta directamente
su participacion en clase, lo que a su vez incide negativamente en su rendimiento académico
(Rivero et al., 2017). En la Unidad Educativa "La Union", las clases de Ciencias Naturales se
imparten de manera tradicional, con un enfoque centrado en la transmision de contenidos a través
de métodos expositivos y poco interactivos. Como resultado, los estudiantes muestran bajos

niveles de participacion y un interés limitado en los temas tratados (Cumbicus-Ortiz et al., 2024).

La observacion directa realizada en el estudio mostré que los estudiantes se desconectan
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facilmente de las clases, lo que sugiere una falta de compromiso con la metodologia empleada
por los docentes.

Este problema se ve exacerbado por la falta de acceso a tecnologias educativas adecuadas
en la institucién (Ron Cordero & Avello Martinez, 2023). A pesar de la creciente disponibilidad
de herramientas tecnol6gicas accesibles, como Padlet, que permiten una interaccion activa y
colaborativa, su uso no ha sido implementado de manera sistematica en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en Ciencias Naturales (Huaico-Malhue, 2020). Esto contrasta con el uso cotidiano de
dispositivos tecnol6gicos por parte de los estudiantes fuera del aula, lo que refleja una
desconexion entre su entorno académico y su vida diaria, donde la tecnologia juega un papel
critico. El limitado uso de estas herramientas no solo afecta la participacion activa de los
estudiantes, sino que también inhibe el desarrollo de competencias digitales, las cuales son
esenciales en el entorno educativo y profesional del siglo XXI.

En un mundo donde el acceso a la informacion y la capacidad de analizar y utilizar datos
son cada vez mas importantes, es fundamental que los estudiantes tengan la oportunidad de
interactuar con tecnologias que faciliten su aprendizaje y les preparen para los desafios futuros
(Silva Mesias et al., 2023). Por tanto, el presente estudio busca abordar este problema mediante
la implementacion de una propuesta didactica basada en Padlet, con el objetivo de transformar la
dindmica de la ensefianza de las Ciencias Naturales en la Unidad Educativa "La Union". Al
introducir una herramienta tecnolégica que permite a los estudiantes interactuar con el contenido
de manera mas activa, se espera mejorar su participacion, motivacion y, en Gltima instancia, su
aprendizaje (Fajardo & Tovar Lizcano, 2022).

La implementacién de metodologias activas y el uso de herramientas tecnol6gicas como
Padlet pueden contribuir a un aprendizaje mas significativo y a la mejora de la calidad educativa
en Ciencias Naturales (Acosta Gutiérrez et al.,, 2021). Estas metodologias fomentan la
colaboracion y la interaccion entre estudiantes, lo que puede resultar en un aumento de la
motivacién y el interés por la materia (Torres Benalcazar et al., 2022). Ademas, la integracion de
tecnologias en el aula puede ayudar a los docentes a diversificar sus estrategias de ensefianza 'y a
adaptarse a las necesidades de los estudiantes (Garcia-Carmona et al., 2014). La formacion
docente en el uso de estas herramientas es fundamental para garantizar su efectividad en el aula
(Wo Ching, 2023).

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se enmarca dentro de un enfoque mixto, combinando tanto métodos
cualitativos como cuantitativos para obtener una comprension integral del impacto de la propuesta
didactica basada en Padlet en el aprendizaje de los estudiantes de Ciencias Naturales. Esta
metodologia permite una evaluacion mas completa, ya que se recogen datos numeéricos que

ofrecen una vision general del fendmeno estudiado, complementados con datos cualitativos que

T UNIVERSIDAD
U l c TECNOLOGICA i 3
INTERCONTINENTAL Vol. 11/ Nam. 2 2024 pag. 1882




profundizan en las percepciones y experiencias de los participantes (Plano Clark & Ivankova,
2016).

El componente cuantitativo del estudio se centrd en la recopilacion de datos a través de
encuestas aplicadas a los estudiantes. Estas encuestas incluyeron preguntas estructuradas gque
permitieron evaluar la percepcién general sobre el uso de Padlet en el aula y su influencia en la
motivacidn, participacion y comprension de los conceptos tratados en Ciencias Naturales (Lasry
etal., 2013). El uso de encuestas fue fundamental para obtener una visién amplia del impacto de
la herramienta en un grupo significativo de estudiantes, proporcionando datos que se pueden
analizar de manera estadistica para identificar tendencias y patrones comunes. Las preguntas de
la encuesta fueron disefiadas para medir aspectos clave como la frecuencia de uso de Padlet, la
satisfaccion con las actividades propuestas a traves de la plataforma, y la percepcion sobre la
efectividad de esta herramienta en mejorar su aprendizaje (Alegre, 2023).

El enfoque cualitativo se desarroll6 a través de entrevistas semi-estructuradas con los
docentes y algunos estudiantes seleccionados de manera intencional, con el fin de profundizar en
sus experiencias y opiniones respecto al uso de Padlet (Kurt et al., 2021). A diferencia de las
encuestas, las entrevistas permitieron obtener datos més detallados sobre las percepciones
individuales, los desafios que enfrentaron durante la implementacion de la propuesta didactica y
las ventajas percibidas del uso de esta herramienta tecnoldgica (Kim et al., 2019). El analisis
cualitativo se realiz6 mediante la codificacion y categorizacion de las respuestas obtenidas en las
entrevistas, lo que permitio identificar temas recurrentes y emergentes. Este proceso se centré en
comprender cdmo los docentes integraron Padlet en sus practicas pedagégicas y cémo los
estudiantes percibieron su experiencia de aprendizaje.

La eleccién de un enfogque mixto se justifico por la necesidad de abordar el problema de
investigacion desde multiples perspectivas. Si bien los datos cuantitativos ofrecieron una visién
general del impacto de Padlet en términos numéricos, los datos cualitativos proporcionaron una
comprension mas rica y profunda de las experiencias de los estudiantes y docentes con la
herramienta. Esta triangulacion de métodos permitié contrastar y complementar los resultados
obtenidos, garantizando asi una mayor validez y fiabilidad en las conclusiones del estudio (Jin &
Peng, 2022). La combinacién de estos enfoques no solo permitié evaluar el impacto directo de la
herramienta en el aula, sino también comprender el contexto en el que se implemento, las
percepciones de los actores involucrados y las implicaciones pedagdgicas de la propuesta
didéctica.

El estudio se realiz6 en la Unidad Educativa "La Unién" de Jipijapa, Manabi, Ecuador,
con una muestra de 60 estudiantes de séptimo a noveno grado y 3 docentes de Ciencias Naturales.
Se utiliz6 un muestreo por conveniencia, seleccionando grupos que tenian acceso a la plataforma

Padlet durante sus clases. El objetivo era evaluar la experiencia con esta herramienta tecnoldgica

en un entorno con acceso limitado a la misma.
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Para recopilar datos, se emplearon encuestas a los estudiantes y entrevistas a los docentes
y a un grupo de estudiantes. Las encuestas, con preguntas cerradas y escala de Likert, midieron
la percepcion de los estudiantes sobre la efectividad de Padlet, la motivacién generada y la mejora
en la comprensién de los contenidos. Las entrevistas semi-estructuradas permitieron profundizar
en las experiencias y percepciones sobre la implementacion de Padlet en el aula, tanto desde la
perspectiva de los docentes como de los estudiantes.
RESULTADOS

Resultados cuantitativos

Los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas a los 60 estudiantes permitieron
analizar la percepcion sobre el uso de Padlet en sus clases de Ciencias Naturales, centrandose en
tres aspectos clave: la frecuencia de uso de la plataforma, la utilidad percibida en el proceso de
aprendizaje y el nivel de motivacion generado.

En primer lugar, los datos recogidos en las encuestas muestran que la mayoria de los
estudiantes utilizé Padlet de manera frecuente durante el periodo en que la plataforma fue
integrada a las clases de Ciencias Naturales. Un 70% de los estudiantes indico que utilizaba Padlet
al menos una vez por semana, mientras que el 20% report6 un uso diario de la plataforma para
actividades educativas. Solo un 10% de los estudiantes indic6 un uso esporadico, principalmente
debido a dificultades técnicas o limitaciones en el acceso a dispositivos electrénicos fuera del
entorno escolar.

Figura 1
Frecuencia de uso de Padlet

Este hallazgo refleja una alta aceptacion de la herramienta por parte de los estudiantes, quienes
valoraron la facilidad de acceso y la posibilidad de participar activamente en las actividades
propuestas por los docentes. La frecuencia de uso constante sugiere que Padlet fue percibido como
una parte integral de las dinamicas de clase, facilitando una mayor interaccion y compromiso de

los estudiantes con el contenido de Ciencias Naturales.
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Figura 2
Percepcion de utilidad de Padlet
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Un segundo aspecto importante evaluado en las encuestas fue la percepcion de los
estudiantes sobre la utilidad de Padlet en su proceso de aprendizaje (Figura 2). Los resultados
indicaron que el 85% de los estudiantes considerd que la herramienta les ayud6 a entender mejor
los conceptos tratados en clase. Los estudiantes mencionaron que la posibilidad de visualizar
contenido de manera colaborativa y de acceder a los materiales en cualquier momento fuera del
aula les permitio reforzar los temas de Ciencias Naturales de una forma mas flexible y
comprensible.

Ademas, el 78% de los encuestados afirm6 que Padlet les permitio organizar mejor la
informacion, lo que facilit6 el estudio de los temas. La estructura de la plataforma, que permite
compartir iméagenes, videos y documentos de manera interactiva, fue vista como una ventaja
significativa para la comprension de temas complejos, como los ciclos naturales o los procesos
bioldgicos. Este hallazgo sugiere que Padlet no solo sirvié como una herramienta de apoyo, sino
que se integr6 de manera efectiva en el proceso cognitivo de los estudiantes.

El impacto de Padlet en la motivacion de los estudiantes también fue uno de los
principales enfoques de las encuestas. EI 90% de los estudiantes indico que el uso de la plataforma
aumentd su interés por participar en las actividades de clase. La naturaleza interactiva y
visualmente atractiva de Padlet fue uno de los aspectos méas mencionados por los estudiantes,
quienes sefialaron que las dinamicas propuestas en la plataforma eran méas "divertidas" y
"colaborativas" en comparacion con los métodos tradicionales de ensefianza.

Un aspecto particularmente relevante fue el hecho de que el 75% de los estudiantes indico

que Padlet les permitio trabajar de manera mas colaborativa con sus compafieros, lo cual fomentd

un ambiente de aprendizaje méas dindmico y social. Los estudiantes valoraron la posibilidad de
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compartir sus ideas y trabajos en un entorno digital comun, lo que incrementé la participacion
activa en las actividades de clase y facilit6 la discusion de temas complejos. Este resultado resalta
el potencial de Padlet para mejorar la interaccion entre pares, lo cual es critico en el desarrollo de
competencias colaborativas y en el fortalecimiento de la cohesién grupal.

Datos cualitativos

El analisis cualitativo del estudio se centrd en las entrevistas semi-estructuradas
realizadas a los docentes y estudiantes de la Unidad Educativa "La Union," con el objetivo de
profundizar en sus percepciones sobre la implementacion de Padlet en las clases de Ciencias
Naturales. Este enfoque permitié obtener una vision mas rica y detallada de los beneficios
percibidos y los desafios enfrentados durante el uso de esta herramienta tecnoldgica en el aula. A
continuacion, se presentan los principales hallazgos cualitativos, organizados en torno a los temas
emergentes en las entrevistas.

Beneficios perceptibles de la implementacion de Padlet

Uno de los beneficios més destacados, tanto por docentes como por estudiantes, fue la
mejora en la participacion y el interés de los alumnos en las clases. Los docentes sefialaron que
Padlet permitio transformar las dindmicas tradicionales de ensefianza, donde el profesor es el
Gnico transmisor del conocimiento, hacia un entorno méas colaborativo y centrado en los
estudiantes. Esta herramienta les permiti6 disefiar actividades mas interactivas, como la creacion
de mapas conceptuales, la comparticion de videos y el desarrollo de debates en linea. Un docente
comento al respecto:

"Padlet nos ha ayudado a que los estudiantes se involucren mas en la clase. Antes, muchos
se quedaban callados, pero con la plataforma se animan a participar, a escribir sus ideas y a
comentar sobre lo que piensan." (Docente 1)

Este cambio en la dinamica de clase fue corroborado por los estudiantes, quienes
destacaron la posibilidad de interactuar mas facilmente con el contenido y sus comparieros.
Algunos de ellos mencionaron que Padlet les permitié expresar sus ideas de manera mas
organizada y visual, lo cual facilitd la comprension de temas que previamente les resultaban
dificiles. Como sefialé uno de los estudiantes entrevistados:

"Con Padlet podemos ver lo que todos los compafieros piensan y poner nuestras ideas
también. Me gusta porque puedo hacerlo desde mi celular o la computadora, y eso me ayuda a
entender mejor lo que estamos viendo en clase.” (Estudiante 2)

Otro beneficio identificado por los docentes fue la capacidad de Padlet para facilitar el
seguimiento del progreso de los estudiantes en tiempo real. La plataforma permiti6 a los docentes
monitorear las contribuciones de cada estudiante en las actividades grupales, lo que resulté util
para identificar areas donde los estudiantes necesitaban mayor apoyo. Esta funcion fue

mencionada como un elemento clave para ajustar las estrategias pedagogicas de manera mas

personalizada y efectiva.
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Ademas, varios estudiantes expresaron que el uso de Padlet les brindé mayor autonomia
en su proceso de aprendizaje, ya que podian acceder a los materiales y participar en las actividades
a su propio ritmo. La flexibilidad de la plataforma les permitio revisar el contenido de clase fuera
del horario escolar, lo que reforzé su comprension de los temas.

Desafios en la Implementacién de Padlet

A pesar de los multiples beneficios percibidos, tanto los docentes como los estudiantes
identificaron varios desafios en la implementacion de Padlet en el aula. Uno de los principales
obstaculos mencionados por los docentes fue la falta de familiaridad inicial con la herramienta.
Aunque Padlet es una plataforma intuitiva, algunos docentes manifestaron dificultades para
adaptarse a la tecnologia y disefiar actividades efectivas a través de la misma. Un docente expreso:

"Al principio fue dificil acostumbrarme a usar Padlet. No estoy muy acostumbrado a
trabajar con estas plataformas, y me tomé un tiempo entender como sacarle el mejor provecho en
clase." (Docente 2)

Esta curva de aprendizaje también afectd a algunos estudiantes, especialmente aquellos
que no tenian acceso regular a dispositivos electronicos o a una conexion a Internet en sus hogares.
Aunque la mayoria de los estudiantes utilizaba sus celulares para acceder a Padlet, algunos
mencionaron que la falta de una conexion estable en sus casas limitaba su capacidad para
completar las tareas de manera oportuna. Como coment6 un estudiante.

"A veces no puedo conectarme en casa porque no tengo buen internet. Eso me retrasa un
poco para hacer las actividades, pero trato de conectarme cuando estoy en la escuela o en la casa
de algin amigo." (Estudiante 3)

Otro desafio identificado fue la sobrecarga cognitiva que algunos estudiantes
experimentaron al interactuar con multiples herramientas tecnoldgicas. Si bien Padlet facilité la
organizacion de la informacion, algunos estudiantes mencionaron que el uso constante de la
plataforma, combinado con otras aplicaciones digitales, les resultaba abrumador en ciertos
momentos.

Adaptacion y mejora continua

A pesar de estos desafios, tanto docentes como estudiantes coincidieron en que con el
tiempo lograron adaptarse mejor al uso de Padlet. Los docentes comentaron que, a medida que
ganaron mas experiencia con la herramienta, pudieron disefiar actividades mas efectivas y
dinamicas que aprovecharon las funcionalidades colaborativas de la plataforma. También
sefialaron que la introduccion de la tecnologia fomentd el desarrollo de habilidades digitales entre
los estudiantes, algo que consideraron una ventaja adicional mas alla del aprendizaje especifico
de Ciencias Naturales.

Por su parte, los estudiantes que inicialmente tuvieron dificultades para acceder a Padlet

mencionaron que la escuela implement6 medidas de apoyo, como el uso de los laboratorios de

computacion durante horarios extracurriculares, lo que facilitd su acceso a la plataforma. Esta

UNIVERSIDAD
U I lc TECNOLOGICA i 3
INTERCONTINENTAL Vol. 11/ Ndm. 2 2024 pag. 1887




adaptacion permiti6 a los estudiantes mantenerse al dia con las actividades y beneficiarse de las
ventajas colaborativas de la herramienta

A pesar de estos desafios, tanto docentes como estudiantes coincidieron en que con el
tiempo lograron adaptarse mejor al uso de Padlet. Los docentes comentaron que, a medida que
ganaron mas experiencia con la herramienta, pudieron disefiar actividades mas efectivas y
dindmicas que aprovecharon las funcionalidades colaborativas de la plataforma. También
sefialaron que la introduccidn de la tecnologia fomento el desarrollo de habilidades digitales entre
los estudiantes, algo que consideraron una ventaja adicional mas alla del aprendizaje especifico
de Ciencias Naturales.

Por su parte, los estudiantes que inicialmente tuvieron dificultades para acceder a Padlet
mencionaron que la escuela implementé medidas de apoyo, como el uso de los laboratorios de
computacion durante horarios extracurriculares, lo que facilitd su acceso a la plataforma. Esta
adaptacion permiti6 a los estudiantes mantenerse al dia con las actividades y beneficiarse de las
ventajas colaborativas de la herramienta

DISCUSION

Interpretacion de los Resultados

Los resultados obtenidos a partir del analisis cuantitativo y cualitativo revelan un impacto
positivo significativo de la propuesta didactica basada en Padlet en el aprendizaje de los
estudiantes de Ciencias Naturales en la Unidad Educativa "La Unién". Esta afirmacion se sostiene
en los indicadores clave relacionados con la participacion, la motivacién y la percepcion general
de la herramienta como una facilitadora del aprendizaje. La integracion de Padlet en el aula no
solo mejoro la interaccién de los estudiantes con los contenidos, sino que también generd un
entorno méas dindmico y colaborativo.

Impacto en la Participacién y la Motivacion

Uno de los hallazgos mas relevantes fue el notable aumento en la participacion de los
estudiantes. Como se observo en los resultados cuantitativos, el 90% de los estudiantes indico que
la plataforma Padlet fomentd una mayor participacion en las actividades de clase. lo que se alinea
con investigaciones que demuestran que plataformas interactivas pueden transformar la dinamica
del aula, promoviendo un ambiente de aprendizaje més colaborativo y participativo (Dominguez-
Herrera, 2024).

Esta mejora puede atribuirse a la capacidad de la plataforma para ofrecer un espacio en
el que los estudiantes pueden interactuar de manera méas activa y colaborativa, tanto con el
contenido como con sus comparieros. La interfaz visual y la flexibilidad de Padlet permitieron a
los estudiantes expresar sus ideas de formas mas creativas, 1o que hizo que se sintieran méas

involucrados en el proceso de aprendizaje.
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Este aumento en la participacion también fue corroborado por los datos cualitativos.
Tanto los docentes como los estudiantes coincidieron en que la introduccién de Padlet transformé
las dinamicas de clase, facilitando un ambiente en el que todos los estudiantes podian contribuir
y compartir su conocimiento de manera mas accesible. En las entrevistas, los docentes
mencionaron que Padlet promovié una mayor interaccién entre los estudiantes, lo que ayud6 a
crear una cultura de colaboracion en el aula. Esta dinamica participativa es especialmente
relevante en materias como Ciencias Naturales, donde la interaccién con los fenémenos y
conceptos es clave para una comprension profunda.

Ademas de la participacién, los resultados mostraron un aumento significativo en la
motivacién de los estudiantes. EI 90% de los estudiantes reporté un incremento en su interés por
las clases debido al uso de Padlet. Este aspecto es critico, ya que uno de los principales retos en
la ensefianza de las Ciencias Naturales es mantener el interés de los estudiantes, especialmente
cuando los métodos tradicionales de ensefianza no logran captar su atencién. Los estudiantes
percibieron las actividades en Padlet como més divertidas y dinamicas en comparacién con las
clases expositivas, lo que generd una mayor disposicion a participar activamente.

Percepcion de la Utilidad de Padlet en el Aprendizaje

Los hallazgos sobre la percepcién positiva de los estudiantes y docentes respecto a la
utilidad de Padlet para facilitar el aprendizaje en Ciencias Naturales son consistentes con la
literatura cientifica que respalda el uso de plataformas digitales en la educacion. El 85% de los
estudiantes considerd que Padlet contribuyd significativamente a mejorar su comprensién de los
temas abordados, lo que se alinea con estudios que han demostrado que las herramientas digitales
pueden mejorar la comprension y la retenciéon de informacién al permitir un acceso mas
estructurado y visual al contenido (Vela Acero & Jiménez-Cortés, 2021).

La capacidad de Padlet para permitir a los estudiantes organizar la informacién de manera
colaborativa y acceder al contenido en diferentes momentos del dia es un factor destacado en la
literatura. Se ha evidenciado que el aprendizaje colaborativo, facilitado por plataformas digitales,
no solo mejora la comprensidn individual, sino que también fomenta la construccion colectiva del
conocimiento (Salazar-Acufia, 2019). Este enfoque es especialmente relevante en el contexto de
las Ciencias Naturales, donde la interaccion y el trabajo en equipo son fundamentales para la
comprension de conceptos complejos.

Los datos cualitativos del estudio, que indican que los estudiantes se sintieron mas
organizados y estructurados en su aprendizaje gracias a Padlet, también son respaldados por la
literatura. Los docentes mencionaron que la plataforma facilité la implementacién de estrategias
didacticas mas innovadoras y personalizadas, lo que es decisivo para atender las diversas
necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes (Ccama Uchasara et al., 2022). La

ensefianza diferenciada, que se adapta a las caracteristicas individuales de los estudiantes, ha sido
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identificada como una practica efectiva para mejorar el aprendizaje en diversas disciplinas,
incluyendo las Ciencias Naturales (Vela Acero & Jiménez-Cortés, 2021).
Contribucion a un Entorno de Aprendizaje Colaborativo

Los resultados del estudio sobre la contribucion de Padlet a un entorno de aprendizaje
colaborativo son consistentes con la literatura cientifica que respalda el uso de plataformas
digitales para fomentar la interaccion y la cooperacién entre estudiantes. El hallazgo de que el
75% de los estudiantes indicé que Padlet fomentd una mayor interaccion entre compafieros se
alinea con investigaciones previas que destacan como las herramientas digitales pueden facilitar
la colaboracion y el aprendizaje conjunto (Martinez et al., 2024). La capacidad de Padlet para
permitir que los estudiantes compartan y comenten los trabajos de sus comparfieros crea un
ambiente propicio para la discusion y la mejora colectiva de ideas, lo que es fundamental en el
aprendizaje de Ciencias Naturales, donde la resolucion de problemas complejos a menudo
requiere la colaboracion entre pares (Hernandez-Suéarez et al., 2024).

La literatura también respalda la idea de que la interaccion entre estudiantes no solo
mejora la participacion, sino que también contribuye a un aprendizaje mas profundo. Por ejemplo,
Hernandez-Suérez et al. (2024) sefialan que la colaboracién en entornos virtuales favorece el
desarrollo conjunto del conocimiento, lo que coincide con los hallazgos del estudio que indican
que Padlet facilitd la cooperacion entre estudiantes. Ademas, investigaciones como las de Sinchi
Pacurucu et al. (2024) han documentado que la interaccion social es un componente critico para
mantener la motivacién y el compromiso en entornos de aprendizaje en linea, lo que refuerza la
importancia de plataformas como Padlet en la educacién.

Los docentes también destacaron la capacidad de Padlet para facilitar la implementacién
de estrategias didacticas mas innovadoras y personalizadas, ajustadas a las necesidades de los
estudiantes. Este enfoque es respaldado por la literatura que sugiere que las plataformas digitales
permiten a los educadores adaptar su ensefianza a los estilos de aprendizaje individuales, lo que
es esencial para asegurar que todos los estudiantes puedan acceder al conocimiento de manera
efectiva (Vicente Rodrigo & Richard Nicolayo, 2024). La ensefianza diferenciada, que se adapta
a las caracteristicas individuales de los estudiantes, ha demostrado ser una practica efectiva en
diversas disciplinas, incluyendo las Ciencias Naturales (Rios Huaricachi et al., 2022).

Desafios y Limitaciones en la Implementacion

Si bien los resultados reflejan un impacto mayormente positivo, tanto los docentes como
los estudiantes identificaron algunos desafios en la implementacion de Padlet. Uno de los
principales obstaculos fue la curva de aprendizaje inicial para algunos docentes, quienes sefialaron
que les tomé tiempo adaptarse a las funcionalidades de la plataforma y a la planificacion de
actividades interactivas. Aunque con el tiempo lograron superar estas dificultades, las primeras

fases de implementacién estuvieron marcadas por cierta resistencia al cambio y la falta de

familiaridad con la tecnologia.
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Los hallazgos sobre los desafios en la implementacion de Padlet, como la curva de
aprendizaje inicial para algunos docentes y el acceso desigual a dispositivos y conexidn a Internet,
son consistentes con la literatura cientifica que aborda la integracién de tecnologias en la
educacion. La resistencia al cambio y la falta de familiaridad con nuevas herramientas
tecnoldgicas son obstaculos comunes que enfrentan los educadores al intentar adoptar plataformas
digitales en sus préacticas pedagogicas (Garcia Sanchez, Nestor Alberto, 2023; Hederich Martinez,
2010). Este fenémeno se ha documentado en estudios, que indican que la capacitacién insuficiente
y la falta de apoyo técnico pueden dificultar la adopcion efectiva de tecnologias educativas (Neira
Parra et al., 2020).

Otro desafio importante fue el acceso desigual a los dispositivos y a una conexion estable
a Internet por parte de algunos estudiantes. Este problema es critico, ya que la brecha digital puede
limitar la participacion de los estudiantes en actividades en linea y su capacidad para beneficiarse
de herramientas como Padlet (Peralta Macedo, 2023). La literatura respalda esta afirmacion,
indicando que la falta de acceso a tecnologia y a Internet puede crear disparidades en el
aprendizaje, especialmente en contextos educativos donde se espera que los estudiantes utilicen
plataformas digitales para completar tareas y participar en actividades colaborativas (Soria-
Barreto & Cleveland-Slimming, 2020). ElI hecho de que algunos estudiantes utilizaran
laboratorios de computacion de la escuela para completar sus actividades en horarios
extracurriculares es una solucion que ha sido documentada en la literatura como una forma de
mitigar el impacto de la brecha digital (Bermidez Mendieta, 2021). Sin embargo, esta estrategia
no aborda completamente el problema subyacente de la desigualdad en el acceso a la tecnologia,
lo que sugiere la necesidad de una infraestructura tecnolégica méas robusta y equitativa en las
instituciones educativas (Rios & Ortega, 2020). La literatura enfatiza la importancia de garantizar
gue todos los estudiantes tengan acceso a las herramientas necesarias para participar plenamente
en el aprendizaje digital (Orué et al., 2020).

Potencial de aplicacién de Padlet en otras areas del curriculo

El éxito de la propuesta didactica basada en Padlet para mejorar el aprendizaje en Ciencias
Naturales sugiere que esta herramienta tecnoldgica tiene un gran potencial para ser utilizada en
otras areas del curriculo. El enfoque interactivo, colaborativo y visual que ofrece Padlet puede
adaptarse facilmente a diferentes asignaturas, lo que abriria nuevas posibilidades pedagdgicas en
areas como las Ciencias Sociales, Matematicas, Lengua y Literatura, entre otras. A continuacion,
se presentan algunas formas en que Padlet y otras herramientas tecnolégicas similares pueden
integrarse en diferentes materias del curriculo, potenciando el aprendizaje en diversos contextos
educativos.

Integracion de Padlet en Ciencias Sociales

Padlet ofrece una plataforma ideal para fomentar la colaboracion en el anélisis de temas

complejos en asignaturas como Historia, Geografia y Estudios Sociales. En lugar de depender
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exclusivamente de libros de texto o clases magistrales, los estudiantes podrian utilizar Padlet para
crear lineas de tiempo interactivas, mapas conceptuales y proyectos colaborativos que aborden
eventos historicos o fendmenos sociales desde diferentes perspectivas.

Por ejemplo, al estudiar un acontecimiento histérico como la Revolucion Francesa, 10s
estudiantes podrian crear una linea de tiempo colaborativa donde cada grupo contribuya con
investigaciones sobre eventos clave, personajes histdricos y sus consecuencias. Ademas, la
plataforma permitiria a los estudiantes acceder a una variedad de fuentes, como videos, imagenes,
y documentos histdricos, lo que enriqueceria su comprensién del tema y fomentaria el
pensamiento critico.

Uso de Padlet en Matematicas

Aunqgue las Matematicas suelen considerarse una asignatura que requiere la aplicacion
directa de formulas y procedimientos, Padlet puede ofrecer un enfoque mas interactivo para
ensefiar conceptos abstractos y dificiles de visualizar. Los docentes pueden utilizar la plataforma
para crear pizarras interactivas donde los estudiantes trabajen en problemas matematicos de
manera colaborativa, compartan diferentes estrategias de resolucion y discutan sus enfoques en
tiempo real.

En el caso de temas como la geometria o el algebra, Padlet podria ser utilizado para crear
actividades donde los estudiantes suban diagramas y explicaciones de problemas geométricos,
identificando las relaciones entre figuras o variables. Esta interaccion visual ayudaria a que los
estudiantes entiendan los conceptos de manera mas clara y puedan relacionarlos con aplicaciones
practicas. Ademas, Padlet ofrece la posibilidad de incorporar videos tutoriales y simulaciones que
podrian mejorar la ensefianza de conceptos mas complejos, como el calculo o las estadisticas.
Aplicacion en Lenguay Literatura

En asignaturas como Lengua y Literatura, donde la creatividad y la reflexion critica son
esenciales, Padlet puede actuar como una plataforma de escritura colaborativa o de analisis
literario interactivo. Los estudiantes pueden trabajar juntos para crear murales digitales con
analisis de textos, citas literarias, resimenes de capitulos y reflexiones personales sobre lecturas
asignadas. Este tipo de actividad permite a los estudiantes explorar el contenido de manera méas
profunda, compartir sus interpretaciones y aprender de las perspectivas de sus compafieros.

Ademas, Padlet puede ser utilizado como una plataforma de escritura creativa, donde los
estudiantes desarrollen historias 0 poemas en grupo, permitiendo la colaboracién asincrona o en
tiempo real. Los docentes también pueden asignar ejercicios de retroalimentacion literaria, donde
los estudiantes comenten y mejoren las piezas escritas de sus compafieros, fomentando un
ambiente de critica constructiva y crecimiento en sus habilidades de escritura.

Potencial en la Ensefianza de Idiomas

En la ensefianza de idiomas, Padlet puede ser una herramienta poderosa para desarrollar

tanto habilidades linguisticas como culturales. Por ejemplo, los estudiantes de un idioma
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extranjero podrian utilizar Padlet para crear tableros interactivos donde publiquen grabaciones de
sus dialogos en el idioma de estudio, presentaciones sobre aspectos culturales del pais o region
donde se habla el idioma, o andlisis de lecturas y videos en el idioma objetivo. Esto no solo facilita
la practica del idioma en un entorno interactivo, sino que también ofrece una forma divertida y
colaborativa de aprender.

Ademas, Padlet permite la integracién de recursos multimedia como videos, canciones o
podcasts en el idioma de estudio, lo que enriquece la experiencia de aprendizaje y expone a los
estudiantes a diferentes acentos, estilos de habla y contextos culturales. Esta inmersion virtual
puede mejorar la fluidez y la comprension auditiva, aspectos clave en la ensefianza de idiomas.
Herramientas Tecnoldgicas Complementarias

Ademaés de Padlet, existen otras herramientas tecnolédgicas que podrian complementar o
ampliar las funcionalidades de esta plataforma en diferentes areas del curriculo. Por ejemplo,
Kahoot! podria ser utilizada para crear cuestionarios interactivos que refuercen los conceptos
aprendidos, mientras que Google Classroom puede ofrecer una plataforma centralizada para
gestionar tareas y calificaciones, facilitando el seguimiento del progreso de los estudiantes.
Nearpod y Flipgrid también son opciones que permiten la creacion de lecciones mas dindmicas y
la presentacion de proyectos multimedia, potenciando el uso de Padlet como una herramienta
clave en la interaccion y el aprendizaje.

CONCLUSIONES

El presente estudio ha demostrado que la integracién de la plataforma Padlet en las clases
de Ciencias Naturales ha tenido un impacto notablemente positivo en la motivacion, participacion
y aprendizaje de los estudiantes. Los resultados cuantitativos reflejan que una alta proporcion de
los estudiantes utiliz6 Padlet con frecuencia y percibié una mejora en su comprension de los
conceptos cientificos. Este hallazgo resalta la capacidad de esta herramienta para transformar el
aprendizaje tradicional en una experiencia mas interactiva y significativa.

Desde el punto de vista cualitativo, tanto estudiantes como docentes destacaron la
facilidad con la que Padlet foment6 un entorno de aprendizaje colaborativo y dinamico,
permitiendo una mayor interaccién entre pares y facilitando la participacién activa en las
actividades de clase. A pesar de los desafios iniciales relacionados con la familiarizacion
tecnoldgica y el acceso desigual a dispositivos, la adaptacién progresiva a la plataforma por parte
de los usuarios permitié superar estas barreras y maximizar los beneficios educativos.

Este analisis indica que Padlet no solo puede mejorar la comprension de conceptos
abstractos en areas complejas como las Ciencias Naturales, sino que también contribuye al
desarrollo de habilidades esenciales para el siglo XXI, como la colaboracion y la capacidad de

autorregulacion. La capacidad de Padlet para permitir a los estudiantes organizar y compartir
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informacién de manera flexible, dentro y fuera del aula, ha demostrado ser un factor clave en la
consolidacion de su aprendizaje.

De cara al futuro, la adopcion de herramientas tecnoldgicas como Padlet no solo tiene el
potencial de transformar la ensefianza de las Ciencias Naturales, sino que puede ser extendida a
otras areas del curriculo. Esta plataforma interactiva y visual podria ser igualmente efectiva en
asignaturas como Ciencias Sociales, Matematicas o Lengua y Literatura, donde el aprendizaje
colaborativo y la participacion activa son esenciales. No obstante, para que su implementacion
sea efectiva en diversos contextos educativos, es fundamental garantizar el acceso equitativo a la
tecnologia y ofrecer formacién continua a los docentes.

Finalmente, este estudio sugiere que el uso de Padlet puede ser una estrategia pedagdgica
valiosa para mejorar la calidad educativa, especialmente en entornos donde el aprendizaje activo
y la interaccion con tecnologias emergentes son clave para motivar a los estudiantes y prepararles
para los desafios del futuro.
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