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RESUMEN

La rapidez con la que avanza la transicion demografica en América Latina exige una revision
profunda de las estructuras pedagdgicas dirigidas a los adultos mayores (Gerogogia). Esta
revision sistematica analiza el impacto de la animacion a la lectoescritura en contextos de
educacion no formal, tomando como referencia la produccion cientifica generada entre 2010 y
2025. Bajo el rigor del protocolo PRISMA 2020, se realizé una busqueda documental en
repositorios de alto impacto como SciELO, Redalyc, Dialnet y los portales brasilefios
CAPES/BDTD, consolidando al final un corpus de diez investigaciones empiricas tras un estricto
proceso de seleccion. Los hallazgos confirman que la biblioterapia y la lectura dialdgica no son
solo actividades recreativas, en realidad ayudan a preservar la reserva cognitiva y reconstruir la

identidad personal. Sin embargo, se detecta una tension critica: la persistencia de modelos de

intervencion que infantilizan y subestiman el capital de experiencia del adulto mayor. Se concluye
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que la mediacion literaria regional esta transitando hacia un modelo de resistencia social, donde
la palabra escrita deja de ser un simple recursos para convertirse en una herramienta indispensable

que garantiza la cohesion social y la dignidad en la edad adulta.

Palabras clave: Gerogogia, mediacion lectora, educacion no formal, vejez, adulto mayor,

Latinoamérica

ABSTRACT

The speed at which the demographic transition is advancing in Latin America demands a profound
revision of the pedagogical structures directed toward older adults (Gerogogy). This systematic
review analyzes the impact of literacy animation in non-formal education contexts, taking as a
reference the scientific production generated between 2010 and 2025. Under the rigor of the
PRISMA 2020 protocol, a documentary search was carried out in high-impact repositories such
as SciELO, Redalyc, Dialnet and the Brazilian portals CAPES/BDTD, ultimately consolidating a
corpus of seven empirical investigations after a strict selection process. The findings confirm that
bibliotherapy and dialogic reading are not only recreational activities; in reality, they help
preserve cognitive reserve and reconstruct personal identity. However, a critical tension is
detected: the persistence of intervention models that infantilize and underestimate the experience
capital of the older adult. It is concluded that regional literary mediation is transitioning toward a
model of social resistance, where the written word ceases to be a simple resource to become an

indispensable tool that guarantees social cohesion and dignity in old age.

Keywords: Gerogogy, reading mediation, non-formal education, old age, Latin America
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INTRODUCCION

América Latina esta atravesando una metamorfosis demografica de gran escala donde el
incremento de la esperanza de vida se produce en una tension dialéctica frente a la precariedad de
los espacios de insercidn social, y de sostenimiento pedagogico. Este escenario trasciende el dato
cuantitativo para situarse en el centro de una crisis de justicia social, toda vez que la longevidad
biolodgica carece de un correlato en las politicas de integracion educativa. Tal como postulan
Sanchez-Ayala y Serrato-Olave (2024), la vejez ha sido confinada a una segregacion historica
que diluye la identidad del sujeto. Este fenomeno responde a una logica de productividad heredada
del sistema formal que excluye a la poblacion mayor de los flujos de aprendizaje permanente,
inclusive en aquellos que nunca lo tuvieron, generando un vacio ético que despoja al individuo
de su agencia y lo reduce a una condicion de dependencia asistencial.

Frente a esta exclusion, que se ha mantenido en diversos contextos sociales, los entornos
de educacion no convencional como las bibliotecas publicas y los centros gerontologicos, donde
se desarrolla la biblioterapia u otras actividades de recreacion, son en realidad laboratorios de
recuperacion cultural. Desde esta perspectiva, la mediacion pedagogica sugiere que la formacion
en la adultez debe priorizar la validacion de la trayectoria vital por encima de la instruccion
técnica, que en muchos de los casos se encuentra descontextualizada. No obstante, este potencial
transformador se ve comprometido, pues aun persisten enfoques que infantilizan al adulto mayor,
vulnerando sus necesidades, habilidades y saberes, mismos que constituyen su identidad como un
bien necesario de cultivar y heredar (Castro-Castro, 2022).

Por tanto, la practica de la lectura y la escritura actia en este marco como un dispositivo
potente de reconstruccion de la identidad y de la subjetividad. Diversas investigaciones sit@ian a
las actividades de literacidad como un nucleo de la salud integral, en efecto, para Rodriguez y
Garcia (2025) la practica lectora es una accion cultural que se genera a lo largo del tiempo, en
efecto, desde una perspectiva pedagogica y psicoldgica la lectura es una herramienta que favorece
la prevencion del envejecimiento cognitivo. Por ello, no debe limitarse solo en la infancia o
juventud, es mas, debe promoverse con mayor énfasis en la adultez y vejez. A partir de estas
actividades, los adultos mayores resignifican su historia personal frente a un entorno social que
suele optar por la invisibilizacion. Esta vision se complementa con la evidencia de Castro-Castro
(2022) y Santos et al. (2017), quienes validan la biblioterapia como un recurso para fortalecer el
equilibrio emocional en espacios especializados.

La literatura cumple un papel fundamental en el empoderamiento de las personas adultas
mayores, ya que les permite fortalecer su voz, participar activamente en la sociedad y mantenerse
vinculadas con su entorno. Sin embargo, en el contexto actual, no basta con promover la lectura

desde una perspectiva tradicional. Es necesario organizar y analizar experiencias que conecten la

T UNIVERSIDAD
U l c TECNOLOGICA . .
INTERCONTINENTAL Vol. 13/ Num. 1 2026 pag. 1801




cultura escrita con las nuevas formas de aprender que surgen en entornos digitales y en escenarios
sociales cambiantes.

Como sefialan Gil Calderén et al. (2020), ejercer la ciudadania hoy implica también
desarrollar competencias digitales. Esto supone un desafio importante: convertir la tecnologia en
una aliada para el aprendizaje y la participacion, y no en un factor que genere exclusion,
especialmente en el caso de los adultos mayores.

En el hilo de la transformacion social y digital, los programas o actividades que fomentan
la lectura y escritura para los adultos mayores no deben actuar como acciones independientes,
sino mas bien como métodos de aprendizaje de cultura y tecnologia. No obstante, estos estudios
disponibles en la region se encuentran repartidos en varios lugares, lo que no permite determinar
patrones repetidos en varios paises, encontrar estrategias que sean mas utilizadas e identificar
aspectos poco investigados. Esta falta de una mirada integradora sobre el tema demuestra la
necesidad de una revision sistematica que admita ordenar, clasificar y evaluar de manera critica
las estrategias establecidas en América Latina para reconocer como contribuyen a una vejez mas
activa e inclusiva.

En este marco, el presente estudio tiene como propdsito analizar, a través de una revision
sistematica de la literatura basada en el protocolo PRISMA 2020, las principales estrategias
pedagobgicas utilizadas para promover la lectura y la escritura en personas adultas mayores en la
region, durante el periodo 2010-2025. Debido a la escasez de literatura encadenada a la tematica,
buscamos identificar aquellas metodologias que han demostrado mayor impacto, con el fin de
aportar a la construccion de propuestas educativas inclusivas, contextualizadas y orientadas al
aprendizaje a lo largo de la vida, garantizando asi el derecho a una educacién digna y critica en
todas las etapas de la vida.

MATERIALES Y METODOS

El desarrollo de este estudio sigue las orientaciones de y transparencia establecidas por la
declaracion PRISMA 2020, lo que permite estructurar una revision sistematica de tipo descriptivo
centrada en la produccion cientifica del contexto regional. Esta metodologia se plantea con el
objetivo de organizar y analizar los hallazgos disponibles sobre la mediacion de la lectura y la
escritura, entendidas como herramientas que favorecen el desarrollo integral en la etapa de la
adultez mayor.

Asimismo, se busca garantizar que el proceso investigativo pueda ser replicado por otros
investigadores, mediante la explicacion clara de las etapas de bisqueda, seleccion y andlisis de la
informacioén. Mas que centrarse en la cantidad de estudios encontrados, el interés estuvo puesto
en la calidad y pertinencia de las evidencias recopiladas.

La busqueda de informacion se realizd en bases de datos y repositorios académicos de

amplia trayectoria en América Latina, como SciELO, Redalyc y Dialnet. También, se incluyeron
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fuentes del contexto brasilefo a través de CAPES y la Biblioteca Digital de Teses e Dissertagoes,
con el fin de asegurar una representacion amplia tanto en términos geograficos como lingiiisticos,
especialmente en relacion con los estudios sobre educacion y envejecimiento en la region.

Para la localizacion de los trabajos se utilizaron descriptores y palabras clave relacionadas
con educacion de personas mayores, animacion lectora y biblioterapia, combinadas mediante
operadores booleanos. La busqueda se delimité al periodo comprendido entre 2010 y 2025. Este
horizonte temporal permitidé capturar las transformaciones mas recientes en las practicas
pedagdgicas y el surgimiento de nuevas sensibilidades respecto a la inclusion del adulto mayor

en la cultura escrita.

Tabla 1
Organizacion de la informacion revisada en el estudio
Documentos Base de datos Criterios de Palabras clave
revisados seleccion
sistematica
21 articulos SciELO, Redalyc y Investigaciones Adulto mayor
Seleccionados 10 Dialnet — Scopus desarrolladas Gerogogia
CAPES vy la Biblioteca unicamente en Lectura
Digital de Teses e América Latina. Fomento de lectura
Dissertagdes Relevancia Animacion lectora
Alcance cientifico Biblioterapia

Revision de pares

Nota: Resumen del procedimiento de revision y analisis.

Los criterios de elegibilidad se enfocaron en trabajos de corte empirico con
intervenciones directas en espacios de educacion no formal, descartando estudios centrados en la
ensefianza escolarizada o en marcos puramente tedricos que carecieran de aplicacion practica. Se
fij6 la atencion en poblaciones mayores de sesenta afios dentro del territorio regional para asegurar
la pertinencia cultural y social de los resultados obtenidos. Tras un riguroso proceso de cribado y
evaluacion de la solidez metodologica, el flujo de atricion documental permitié consolidar una
muestra definitiva de siete investigaciones que cumplen con los estandares de excelencia
requeridos para esta sintesis de evidencia cientifica.

RESULTADOS Y DISCUSION

La fase de ejecucion metodologica permitid decantar una masa documental heterogénea
para consolidar un corpus de alta especificidad. El proceso de seleccion, regido por la
exhaustividad y la pertinencia, arroja hallazgos que trascienden la mera descripcion de actividades
para revelar las estructuras subyacentes de la mediacion pedagodgica con adultos mayores en la

region.
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Sintesis del proceso de seleccion y flujo documental

La prospeccion inicial en las bases de datos SciELO, Redalyc, Dialnet y los repositorios
brasilefios (CAPES/BDTD) permiti6 la identificacion de 445 registros vinculados a la educacion
de personas mayores. Tras la remocion de duplicidades y la aplicacion de los criterios de
exclusion definidos en la metodologia, se procedid a una evaluacion detallada de los textos
completos. Este ejercicio de atricion sistematica dio como resultado la inclusion definitiva de diez
articulos que cumplen con los requisitos de rigor empirico y pertinencia geografica. La Tabla 2

sintetiza el flujo de la informacion conforme a los requerimientos del protocolo PRISMA 2020.

Irl;:sbul:ft:n del Flujo de Seleccion Documental y Control de Calidad (PRISMA 2020)

Etapa del Descripcion de la Actividad Registros

Proceso (n)

Identificacion Registros identificados en bases de datos regionales 445

Cribado Registros tras la eliminacion de duplicados y descarte por 59
titulo/resumen

Elegibilidad Articulos evaluados a texto completo bajo criterios de 12
inclusion

Inclusion Estudios finales incorporados para la sintesis cualitativa 10

Nota. Basada en el protocolo PRISMA.

Taxonomia de las configuraciones pedagogicas identificadas

El analisis de la unidad documental permite clasificar las intervenciones en tres ejes
fundamentales que definen la praxis actual de la animacion a la lectoescritura en Latinoamérica.
Un primer nucleo se situa en la interseccion entre la biblioterapia y la salud emocional; en este
ambito, las investigaciones de Castro-Castro (2022) y Santos et al. (2017) corroboran que la
lectura dirigida actia como un dispositivo de soporte afectivo, favoreciendo el equilibrio
emocional y la mitigacién de cuadros ansiosos en la poblacion mayor. Estas investigaciones
validan la lectura dirigida como un recurso terapéutico eficaz en centros gerontologicos y hogares
especializados, logrando mejoras significativas en el equilibrio afectivo de los participantes.

Un segundo eje agrupa las experiencias orientadas a la reconstruccion de la identidad y
la memoria, representadas por las oficinas de lenguaje de Lourengo et al. (2014) y los talleres de
fomento de Herros y Jarvio (2021). Aqui, la escritura autobiografica y el didlogo reflexivo
permiten al sujeto resignificar su trayectoria vital. Finalmente, las contribuciones de Gil Calderon
et al. (2020), Reis Miranda y Santos Costa (2011) y la perspectiva critica de Sanchez-Ayala y
Serrato-Olave (2024) conforman un eje de participacion social y ciudadana, donde la
alfabetizacion multiple y la mediacion en espacios no formales se proponen como herramientas

contra la segregacion y a favor del envejecimiento activo.
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En conjunto, estos ejes evidencian que la animacion a la lectoescritura en Latinoamérica

trasciende la dimension instrumental de la alfabetizacion y se conforma como una practica

sociocultural con impacto emocional, personal y comunitario. A pesar de que las experiencias

analizadas muestran resultados favorables en términos de bienestar emocional, fortalecimiento de

la memoria y participacion social, también demuestran la necesidad de politicas publicas

sostenidas y de mayor articulacidn interinstitucional que permitan ampliar su alcance. En este

sentido, la situacion identificada no solo confirma la relevancia de la lectoescritura en contextos

no formales, sino que plantea el desafio de consolidar modelos replicables que integren salud,

educacién y accidén comunitaria a favor del envejecimiento activo y la inclusion social.

La Tabla 3 detalla la correspondencia entre los autores, las estrategias implementadas y los

contextos de intervencion detectados en el estudio.

Tabla 3
Mapeo de Estrategias de Mediacion por Autor y Contexto de Aplicacion

Autores y afio Estrategia Enfoque técnico Contexto
dominante regional

Reis Miranda & Santos Mediacion Valorizacion del Brasil

Costa (2011) pedagogica sujeto

Lourenco et al, (2014) Escritura Resignificacion  de Brasil
autobiografica vida

Santos et al, (2017) Biblioterapia Recurso terapéutico Brasil

Gil Calderon et al. (2020)  Animacion y TIC Envejecimiento Costa Rica

activo

Herros & Jarvio (2021) Fomento de lectura  Investigacion-accion ~ México

Castro-Castro (2022) Biblioterapia Bienestar emocional ~ Ecuador

Sanchez-Ayala & Serrato Gerogogia critica Denuncia de Colombia

(2024) segregacion

Revelo, (2024) Intervenciones Ergonomia aplicada Ecuador
ergonomicas

Soto et al. (2013) Lectura como Envejecimiento Pert
estrategia de saludable
bienestar psicosocial

Rodriguez y Garcia (2025) La lectura y la Reconstruccion Meéxico
escritura  creativa simbdlica para el

como practica diaria

rescate de la identidad

y memoria

Nota. Analisis comparativo basado en la unidad documental bajo normas APA 7.* edicion.
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Es importante recalcar que el proceso de busqueda y analisis de los articulos
seleccionados tuvo una duracion de 4 meses, iniciado en el mes de septiembre 2025 por cuatro
investigadoras, y supervisado directamente por la direccion del proyecto de vinculacion al que
pertenece el estudio.

Taxonomia de las configuraciones pedagodgicas en Latinoamérica

Una vez definida la muestra, se procedio a categorizar las configuraciones pedagogicas
detectadas. La Tabla 4 detalla las técnicas y situaciones donde la animacion a la lectoescritura ha
demostrado ser efectiva, mostrando un cambio de lo recreativo a lo terapéutico y ciudadano. De
igual forma, se identifican estrategias centradas en el juego simbdlico, la narracién oral, la
mediacion lectora y el uso de recursos multimodales, las cuales promueven los procesos de
comprension, expresion y autorregulacion emocional. Por otra parte, se evidencia que estas
practicas no solo fortalecen habilidades lingliisticas, sino que también influyen en el desarrollo
socioemocional y en la construccion de identidad.

En contextos escolares, comunitarios y familiares, la animacion lectora mantiene una
conexion entre el aprendizaje formal y la experiencia significativa. Del mismo modo, con respecto
a los enfoques inclusivos, se observa de manera progresiva que dan respuesta a la diversidad de
ritmos y estilos de aprendizaje, fomentando la participacion, el respeto a trayectorias individuales

y, sobre todo, la construccion de conocimientos de forma colectiva.

UTIC

}‘21?716304616 Estrategias de Mediacion por Autor, Configuracion y Contexto de Intervencion
Autores Estrategia de Configuracion Técnica Contexto de
Seleccionados Animacion Intervencion
Reis Miranda & Mediacion Intervencion dialogica Asilos (Brasil)
Costa (2011) pedagogica en exclusion.

Lourenco et al. Escritura Reconstruccion Clinicas Geriatricas

(2014) autobiografica narrativa y memoria. (Brasil)

Gil Calder6on et al. Alfabetizacion Animacion lectora Bibliotecas Publicas

(2020) multiple vinculada a TIC. (Ecuador)

Herros & Jarvio Biblioterapia Lectura dirigida para la Talleres

(2021) evolutiva resiliencia. Comunitarios
(México)

Castro-Castro (2022)

Lectura dialogica

Circulos de debate y

critica reflexiva.

Centros Dia (Costa
Rica)

Sanchez-Ayala & Gerogogia critica  Analisis de modelos de Programas Sociales
Serrato (2024) intervencion. (Colombia)

Alfonzo & Rodriguez Animacion Juego literario y Espacios No
(2025) sociocultural expresion creativa. Formales (México)
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Autores Estrategia de Configuracion Técnica Contexto de
Seleccionados Animacion Intervencion
Revelo, (2024) Evaluacion Andlisis  biomecanico Entorno domiciliario
ergondmica preventivo de la o institucional del
postural actividad lectora adulto mayor
(México)
Soto et al., (2013) Lectura como Revision  sistematica Aplicacion de test
estrategia de conanalisis de evidencia memoria,
bienestar social sobre salud mental aprendizaje verbal.
(depresion,  ansiedad, (Pert)
reserva cognitiva,

bienestar emocional)

Rodriguez y Garcia, Actividades de Analisis del rol de la Historia de vida
(2025) lectura y escritura lectura y escritura desde (México)

para la una perspectiva

reconstruccion del pedagdgica,

yo (memoria, socioldgica, psicologica
identidad, y cultural y su impacto
resiliencia y en la vida de una adulta
transmision de mayor.

conocimientos

entre

generaciones)

Nota. Analisis comparativo basado en la unidad de analisis bajo normas APA 7.* edicion.

Discusion e interpretacion de hallazgos

Durante la interpretacion de estos resultados, identificamos regularidades significativas
que permiten generalizar el impacto de la mediacion literaria en las personas adultas mayores. La
evidencia sugiere que la lectura dialogica y la biblioterapia evolutiva trascienden la nocion de
ocio recreativo para erigirse en principios de salud preventiva. La Tabla 5 sintetiza estos
beneficios bio-psicosociales, vinculandolos de manera directa con las dimensiones de un
envejecimiento que aspira a ser activo y saludable.

De acuerdo con el analisis comparativo, se evidencia que las intervenciones mas efectivas
comparten la transformacién social como recurso pedagogico, la resignacion personal por medio
de la narrativa autobiografica y la articulacion de la lectoescritura como espacios comunitarios no
formales. Por lo tanto, estas constantes permiten sostener que la mediacion literaria no opera

unicamente como estrategia didactica, sino como practica sociocultural integradora que fomenta

la identidad, estimula la memoria episodica y favorece la participacion social.
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Tabla 5
Relacion de Beneficios Bio-psicosociales identificados y Prospectiva de Impacto

Eje Resultados de la Evidencia Cientifica Autores de Respaldo
Analitico
Cognitivo Fortalecimiento de la reserva cognitiva y Castro-Castro (2022); Gil
mantenimiento de la atencion sostenida. Calderon et al. (2020); Revelo,
(2024).
Emocional Disminucion de la ansiedad y resignificacion Lourenco et al. (2014); Santos,

del proyecto de vida mediante el acto Bari & Bispo (2017)

narrativo.

Sociocultural ~Agencia ciudadana, ruptura del aislamientoy Herros & Jarvio (2021); Reis
ejercicio de la soberania cultural. Miranda & Santos Costa

(2011)

Nota. Triangulacion interpretativa basada en la unidad documental analizada.

Un obstaculo significativo del presente estudio estd asociado a la representacion
territorial de las investigaciones seleccionadas realizadas en Brasil y en menor presencia en paises
latinoamericanos. Esto se debe a que no pueden representar completamente lo que ocurre en toda
la region, ya que su enfoque estd en la realidad de un solo pais. Por otro lado, la mayoria de los
estudios se basa en métodos cualitativos, permitiendo entender de manera concreta la realidad de
los adultos mayores, sin embargo, no autoriza realizar afirmaciones generales para todos los casos
en América Latina. Por ultimo, a pesar de observar beneficios importantes de la influencia de la
lectura y escritura, no existen pruebas suficientes que demuestren cuanto esta influye en la reserva
cognitiva.

La originalidad de este hallazgo radica en la caracterizacion de la mediacion literaria
como un dispositivo de resistencia politica y resiliencia, superando la vision tradicional que la
limitaba al ambito meramente recreativo. Emerge, sin embargo, un nudo critico en la discusion
relacionado con la persistencia de modelos de intervencion que infantilizan a la persona mayor.
Sanchez-Ayala y Serrato-Olave (2024) advierten que este sesgo pedagogico anula el potencial de
las estrategias mencionadas, subrayando la urgencia de profesionalizar la figura del mediador bajo
los principios de la gerogogia critica.

Promover un envejecimiento con mayor protagonismo en América Latina implica
reconocer el papel de las nuevas maneras de aprender que hoy se desarrollan en distintos espacios,
especialmente en los digitales. En este sentido, la convergencia entre la animacion tradicional y
la alfabetizacion multiple, identificada en los hallazgos de Gil Calderon et al. (2020), permite
establecer que la pertinencia de integrar las TIC en la mediacion lectora responde a un imperativo

de empoderamiento informativo antes que a un simple fin tecnologico.
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Esta integracion digital actia como el puente necesario para que la escritura de
reminiscencia y la lectura dialdgica superen el espacio fisico y se consoliden como herramientas
de participacion ciudadana global. Al evitar que la brecha tecnoldgica profundice la segregacion
historica reportada por Sanchez-Ayala y Serrato-Olave (2024), las aplicaciones practicas de esta
investigacion se orientan hacia un disefio de programas que garanticen un envejecimiento
participativo. Se valida asi la palabra escrita, sin importar el soporte utilizado, como el vehiculo
indispensable para la cohesion social y la dignidad en la region.

CONCLUSIONES

Larevision sistematica ejecutada nos permite concluir que la animacion a la lectoescritura
en la adultez mayor latinoamericana constituye un eje de intervencion pedagodgica con un
potencial transformador que apenas comienza a ser dimensionado por las politicas publicas. La
evidencia recolectada a través del protocolo PRISMA 2020 demuestra que las practicas de
mediacion literaria trascienden la esfera del entretenimiento para consolidarse como dispositivos
esenciales de salud integral. Los resultados muestran que el contacto frecuente con la lectura y la
escritura favorece la conservacion de las capacidades cognitivas y brinda un apoyo emocional
importante frente a situaciones de soledad o ansiedad. Esto refuerza la idea de que el aprendizaje
a lo largo de la vida funciona como un factor de proteccion en la salud mental y emocional de las
personas adultas mayores.

Asimismo, se evidencia que el impacto de estas estrategias depende en gran medida del
vinculo educativo que se construya en los espacios de formaciéon no formal. Experiencias como
la biblioterapia y las narrativas de vida resultan mas significativas cuando se reconoce a la persona
mayor como un sujeto con autonomia, historia y voz propia. En este sentido, es necesario superar
enfoques asistencialistas que limitan su participacion. Mas que asumir un rol exclusivamente
instructivo, el mediador debe generar espacios de didlogo donde las memorias, experiencias y
saberes puedan compartirse y valorarse, fortaleciendo la identidad y el sentido de pertenencia.

De igual manera, la investigacion resalta la importancia de integrar la alfabetizacion
multiple y el uso de tecnologias digitales en los programas de lectura. Facilitar el acceso a
herramientas digitales dentro de estos espacios no solo reduce la brecha tecnolodgica, sino que
también amplia las oportunidades de participacion cultural y social. Cuando las personas mayores
desarrollan competencias digitales, pueden interactuar con mayor autonomia en los nuevos
entornos de aprendizaje y compartir sus conocimientos en diferentes plataformas. Esto implica
disefiar propuestas que combinen la profundidad de la lectura tradicional con las posibilidades de
interaccion que ofrecen los entornos virtuales.

Finalmente, el estudio destaca la necesidad de fortalecer la formacion profesional en

animacion lectora desde una perspectiva critica y contextualizada en América Latina. Dado que

aun existe limitada investigacion en este campo, se recomienda impulsar estudios longitudinales
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que permitan evaluar el impacto sostenido de estas practicas en la calidad de vida. Promover la
cultura escrita en la vejez es una estrategia educativa y también una accion que reafirma el derecho
al aprendizaje permanente y contribuye a construir un envejecimiento enérgico, participativa y

plenamente integrada en la comunidad.
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