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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo describir las practicas de los docentes en relacion al
desarrollo de la competencia lectora en las instituciones educativas del nivel primaria, del distrito
de Talavera, region Apurimac- Peri. La investigacion fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo,
de disefio no experimental y transversal. La muestra de estudio estuvo conformada por 75
docentes de educacion primaria, del &mbito urbano del distrito. El muestreo fue el probabilistico
aleatorio simple, con un nivel confianza al 95%. El instrumento de investigacion fue objeto de
evaluacion de validez, a cargo de tres expertos y para la confiabilidad se aplico la prueba de

consistencia Alfa de Cronbach, con un resultado de 0,915. En cuanto a los resultados se encontrd
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que la mayoria de los docentes del distrito de Talavera, (71,4%) realizan de manera satisfactoria

practicas favorables para el desarrollo de la competencia lectora en sus estudiantes.
Palabras clave: practicas docentes, competencia lectora, educacion primaria

ABSTRACT

The present study aimed to describe teachers' practices in relation to the development of reading
skills in primary school institutions in the Talavera district, Apurimac region, Peru. The research
was quantitative, descriptive, non-experimental, and cross-sectional in design. The study sample
consisted of 75 primary school teachers from the urban area of the district. The sampling was
simple random probability, with a confidence level of 95%. The research instrument was subject
to validity evaluation by three experts, and for reliability, Cronbach's alpha consistency test was
applied, with a result of 0.915. Regarding the results, it was found that the majority of teachers in
the Talavera district (71.4%) satisfactorily carry out favorable practices for the development of

reading skills in their students.

Keywords: teaching practices, reading competence, primary education

Todo el contenido de la Revista Cientifica Internacional Arandu UTIC publicado en este sitio esta disponible bajo

licencia Creative Commons Atribution 4.0 International.

UNIVERSIDAD Vol. 13/ Num. 1 2026 pag. 725
U T l c TECNOLOGICA
INTERCONTINENTAL




INTRODUCCION

La educacidén constituye un componente esencial en el desarrollo integral de las
sociedades, no solo como mecanismo de transmision de conocimientos, sino también como un
proceso orientado a la formacion de ciudadanos criticos, éticos y comprometidos con su entorno.
En este sentido, como sefiala Solano (2021), la educacion cumple un rol trascendental al promover
la equidad, la inclusion y la justicia social. Sin embargo, en los tlltimos afios, la calidad educativa
se ha visto comprometida debido al impacto de la pandemia por COVID-19. Segun el Banco
Mundial (2021), cerca de dos tercios de los estudiantes en América Latina no pueden comprender
un texto acorde a su edad, como resultado del cierre prolongado de las escuelas.

En el contexto nacional, el Peru refleja una tendencia similar. De acuerdo con la Unidad
de Medicion de la Calidad (UMC, 2023), en el afio 2019, el 34.5% de los estudiantes de cuarto
grado de primaria alcanzaban un nivel satisfactorio en lectura; sin embargo, esta cifra se redujo
al 30% en 2022, revelando un retroceso de cuatro puntos porcentuales. A nivel regional, Apurimac
reportd un 27.6% de estudiantes con niveles adecuados de comprension lectora, situandose por
debajo del promedio nacional.

Diversos estudios sobre factores asociados al rendimiento académico coinciden en que
las practicas pedagogicas desarrolladas en el aula constituyen una variable clave en el proceso de
aprendizaje. Asi, el informe McKinsey citado por Berges (2020), concluye que la calidad de las
interacciones entre docentes y estudiantes —marcadas por la mediacion pedagogica, el trabajo
colaborativo, la retroalimentaciéon continua y el uso de estrategias activas— puede influir
positivamente en mas del 40% del aprendizaje escolar. A ello se suman factores como la gestion
institucional, el entorno familiar, la infraestructura, la nutricién y el acompafiamiento emocional.

En ese marco, la competencia lectora se concibe como una habilidad compleja que
implica no solo la decodificacion del texto, sino también la interpretacion critica y contextualizada
del mismo (Romo, 2019). Esta competencia, segiin Sanchez (2010) y Rivera (2021), se manifiesta
en tres niveles progresivos: comprension literal o superficial, comprension profunda e
interpretacion critica-reflexiva. De forma similar, Solé (2008, citado en Misari, 2023), distingue
los procesos literal, inferencial y critico, los cuales permiten al lector construir significado a través
de operaciones cognitivas cada vez mas complejas.

La comprension lectora, por tanto, no es una capacidad innata, sino una construccion
cultural y social que se fortalece mediante mediaciones significativas. Amiama-Espaillat y
Pacheco-Salazar (2022) afirman que estas habilidades se desarrollan a través de experiencias
familiares y escolares estructuradas. En consecuencia, las practicas pedagogicas del docente
deben entenderse como procesos intencionados, sistematicos y fundamentados en una vision

epistemologica que articule teoria y practica (Pineda-Rodriguez & Loaiza Zuluaga, 2018).
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En ese sentido, el presente estudio parte del reconocimiento de que la competencia lectora
sigue representando un desafio para muchas instituciones educativas del distrito de Talavera,
razon por la cual se planted la siguiente pregunta de investigacion: ;Como son las practicas
docentes para el fomento de la competencia lectora en estudiantes de primaria del distrito de
Talavera, en el afio 2024? A partir de esta interrogante general, se derivan las siguientes preguntas
especificas: 1) ;Qué condiciones basicas se generan en el aula para el desarrollo de la competencia
lectora?, ii) {Qué acciones de ensefianza implementan los docentes en el proceso de lectura?, y
iii) Qué actores educativos participan en el fomento de la competencia lectora?

La relevancia del estudio radica en su potencial para generar evidencia empirica sobre el
quehacer docente en el ambito local, contribuyendo asi a la formulacion de estrategias
pedagobgicas pertinentes. En palabras de Hernandez et al. (2018), toda investigacion educativa con
impacto social debe atender necesidades concretas del contexto y ofrecer soluciones a problemas
reales. Ademas, el estudio aporta valor metodoldgico al validar un instrumento que permite
evaluar las practicas pedagogicas en lectura desde una perspectiva integral.

El objetivo general de la investigacion fue describir las practicas docentes orientadas al
fomento de la competencia lectora en estudiantes de primaria del distrito de Talavera. Como
objetivos especificos se plantearon: i) describir las condiciones basicas que promueven la lectura;
ii) identificar las estrategias de ensefianza empleadas por los docentes; y iii) analizar el grado de
participacion de los actores educativos en este proceso.

Finalmente, el estudio se enmarca en un enfoque cuantitativo, de nivel descriptivo, con
un diseflo no experimental de tipo transversal. Tal como lo explican Elizondo y Gonzales (2021),
toda investigacion rigurosa debe delimitar claramente su objeto de estudio, tanto tematica como
metodoldgicamente, para garantizar la validez de sus resultados y su aplicabilidad en la mejora

educativa.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo. Como sefiala Sanchez
(2019), este enfoque facilita la sistematizacion de la informacioén y su comunicacion cientifica
mediante técnicas descriptivas e inferenciales. En ese marco, la investigacion se ubico dentro del
nivel descriptivo, ya que su proposito fue caracterizar y detallar las practicas docentes vinculadas
al fomento de la competencia lectora, tal como lo describe Hernandez (2014). Por su parte, el
disefio adoptado fue no experimental de tipo transeccional, al recolectarse los datos en un tnico
momento temporal, sin manipulacion de las variables, segtn los criterios de Gutiérrez (2023).

La variable principal de estudio fue definida como “Practicas docentes para el fomento
de la competencia lectora”, entendida como el conjunto de acciones mediadoras que los docentes
realizan en el aula para favorecer el desarrollo de habilidades lectoras en sus estudiantes (Zabaleta,

2021). Operativamente, esta variable se estructur6 en tres dimensiones: i) condiciones basicas
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(planificacion, organizacion y recursos), ii) acciones metodologicas (estrategias durante el
proceso lector) y iii) participacion de actores (familia, escuela y comunidad).

La poblacion estuvo conformada por 84 docentes del nivel primaria con aula a cargo,
pertenecientes a instituciones educativas del ambito urbano del distrito de Talavera, provincia de
Andahuaylas, region Apurimac, segiin datos del ESCALE (2023). Para la seleccion de la muestra
se utilizd un muestreo probabilistico aleatorio simple, con un nivel de confianza del 95% y un
margen de error del 5%, calculado mediante el aplicativo Quistion Pro, lo que arroj6é una muestra
representativa de 70 docentes.

En cuanto a la técnica de recoleccidon de datos, se empled la encuesta online, reconocida
por su eficacia en estudios de tipo cuantitativo y poblaciones amplias (Bernal, 2016). El
instrumento utilizado fue un cuestionario tipo Likert que fue aplicado a través de Google Forms,
estructurado en cuatro niveles de respuesta: nada, poco, medianamente y suficiente. La validez
del instrumento fue determinada a través del juicio de tres expertos con formacioén en metodologia
de investigacion y en didactica de la lectura, quienes evaluaron criterios de pertinencia, claridad
y relevancia. La confiabilidad fue estimada mediante el coeficiente Alfa de Cronbach,
obteniéndose un valor de 0.915, lo cual representa un nivel de consistencia interna excelente.

En cuanto a los procedimientos, se gestiond inicialmente la autorizacién y coordinacion
con los directores de las instituciones educativas, para luego remitir el enlace de la encuesta a
través de WhatsApp. Se realiz6 un seguimiento constante para asegurar una tasa de respuesta
adecuada, utilizando mensajes recordatorios y llamadas telefonicas.

El procesamiento de los datos recolectados se efectu6 en dos etapas: primero, la
depuracion y organizacion de las respuestas en hojas de calculo de Excel; y posteriormente, el
analisis estadistico descriptivo mediante el software SPSS, a fin de interpretar las frecuencias y
porcentajes relacionados con las practicas docentes observadas.

Finalmente, en lo relativo a los aspectos éticos, el estudio garantiz6 la confidencialidad
de los participantes, asi como la honestidad en la recoleccion y analisis de la informacion. Se
enfatizo el uso responsable de las fuentes consultadas y se aplicaron herramientas tecnologicas
como Turnitin para asegurar la originalidad del contenido. Los resultados del estudio seran
compartidos con las autoridades educativas correspondientes para la toma de decisiones
informadas en materia de fomento de la lectura en el aula.

RESULTADOS

La presente seccion expone los principales resultados obtenidos a partir del analisis
descriptivo realizado sobre las respuestas de 70 docentes del nivel primaria, pertenecientes al
ambito urbano del distrito de Talavera, con el proposito de caracterizar las practicas pedagogicas

orientadas al desarrollo de la competencia lectora.
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En relacion al objetivo general del estudio, se identifico que el 71.4% de los docentes
manifestd implementar practicas docentes en un nivel satisfactorio para el fomento de la
competencia lectora en sus estudiantes. Estas practicas comprenden la planificacion de
actividades, la aplicacion de estrategias pedagogicas y la implicancia de actores educativos en el
proceso lector. Por otro lado, el 28.6% indico estar en proceso de fortalecimiento de dichas
practicas, lo cual refleja un avance generalizado, pero con necesidad de intervencion focalizada.

Respecto al primer objetivo especifico, vinculado a las condiciones basicas para el
desarrollo de la lectura, se encontré que el 80% de los docentes encuestados afirmaron haber
implementado elementos esenciales como la planificacién de un plan lector, el establecimiento
de horarios de lectura, la existencia de una biblioteca escolar funcional y la seleccion de textos
adecuados. El 20% restante sefial6 encontrarse en proceso de consolidacion de estas condiciones,
lo que evidencia que, si bien la mayoria ha avanzado en este aspecto, aiin existen oportunidades
de mejora.

En lo referente al segundo objetivo especifico, orientado a identificar las acciones de
ensefianza aplicadas por los docentes durante el desarrollo de la competencia lectora, se reportod
que el 68.6% de los participantes manifesto utilizar estrategias didacticas de manera satisfactoria,
mientras que el 31.4% se encuentra en proceso de implementacion. Entre las acciones mas
destacadas se incluyen el uso de técnicas antes, durante y después de la lectura, las cuales facilitan
la comprension progresiva y significativa del texto.

Finalmente, en relacion al tercer objetivo especifico, referido a la participacion de los
actores educativos en el fomento de la competencia lectora, los resultados indicaron que solo el
37.1% de los docentes considera que esta participacion se da de manera satisfactoria, mientras
que un 61.4% afirma que se encuentra en proceso. Esta dimension evaluo la colaboracion de
padres de familia en el acompanamiento lector en el hogar, la disposicion de horarios familiares
para la lectura, asi como la programacion de actividades institucionales que promuevan el habito
lector, en coordinacion con instancias como la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL).

Los datos permiten concluir que, si bien existe una tendencia positiva en la
implementacion de practicas pedagogicas para el fomento de la lectura, alin se requiere el
fortalecimiento de ciertos aspectos, especialmente en lo que respecta a la articulacion con actores
educativos externos al aula.

DISCUSION

Uno de los grandes retos de la educacion contemporanea es garantizar aprendizajes de
calidad en los estudiantes. Este objetivo no solo depende de factores estructurales o recursos
tecnoldgicos, sino fundamentalmente de la capacidad que tienen las instituciones educativas y los

docentes para innovar, aplicar estrategias eficaces y generar ambientes favorables para el
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desarrollo integral. En este marco, diversos estudios sefalan que el desempefio docente es uno de
los factores mas determinantes en el rendimiento.

Los resultados del presente estudio revelan que un 71.4% de los docentes del nivel
primaria en el distrito de Talavera implementan practicas pedagodgicas e institucionales
consideradas satisfactorias para el fomento de la competencia lectora. Estas practicas abarcan
desde la planificacion de condiciones basicas hasta la aplicacion de estrategias de ensefianza y la
participacion de actores educativos como las familias. Esta tendencia se encuentra en consonancia
con lo reportado por Lloclla (2018), quien sostuvo que, en las instituciones educativas con buenas
practicas lectoras, logran que los estudiantes tengan también buena compresion de lectora.

En la dimension referida a las condiciones basicas, el 80% de los docentes indicod haber
establecido acciones esenciales como la planificacion de un plan lector, la organizacion de
bibliotecas de aula y la definicion de espacios y horarios para la lectura. Este hallazgo confirma
lo sefialado por Morales et al. (2019), quienes argumentan que la actitud positiva del docente
hacia la lectura y su compromiso con actividades planificadas promueven el surgimiento de
estudiantes autonomos y lectores competentes.

En cuanto a las acciones de ensefianza, el 68.6% de los docentes afirmaron implementar
estrategias pedagdgicas antes, durante y después de la lectura. Esta secuencia metodoldgica
responde a lo planteado por Solé (2016) y De Lera (2017), quienes destacan la importancia de
organizar las estrategias lectoras de forma progresiva y estructurada. A su vez, Waters y Schneider
(2009) sostienen que esta sistematizacion favorece el desarrollo de habilidades de comprension
lectora mas profundas y duraderas.

La tercera dimension, relacionada con la participacion de los actores educativos en el
fomento de la lectura, presenta resultados méas modestos. Solo el 37.1% de los docentes percibe
un nivel satisfactorio de involucramiento por parte de familias y comunidades educativas. Este
aspecto ha sido ampliamente analizado por autores como Levy (2018) y Rivera (2017), quienes
afirman que la implicacion de los padres en el acompafiamiento lector desde edades tempranas
influye significativamente en la consolidacion de la competencia lectora.

Desde el punto de vista tedrico, los resultados del estudio refuerzan la tesis de que el
docente es un mediador clave en la formacion de competencias lectoras, mientras que en términos
practicos, evidencian la necesidad de consolidar politicas educativas orientadas a fortalecer los
programas de lectura, promover la formacion continua de los docentes en mediacion lectora, y
fomentar alianzas con las familias y autoridades locales para lograr una participacion mas activa
en los procesos de aprendizaje.

Entre las limitaciones del presente estudio, se reconoce que su alcance es descriptivo y
transversal, por lo cual no permite establecer relaciones causales ni medir el impacto directo de

las practicas docentes sobre los niveles de comprension lectora. Asimismo, no se abordaron
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comparaciones entre instituciones de diferentes gestiones o contextos geograficos (urbano-rural),
lo que reduce la posibilidad de generalizacion de los resultados.

Finalmente, se sugiere que futuras investigaciones exploren, desde enfoques mixtos o
longitudinales, la relacion entre las practicas docentes y los resultados de aprendizaje en
comprension lectora. También se recomienda estudiar las diferencias en las practicas lectoras
segun tipo de gestion escolar, zona geografica o nivel socioecondmico, con el fin de disefar
estrategias mas contextualizadas y efectivas para mejorar la calidad educativa.

CONCLUSIONES

En términos generales, se evidencid que una mayoria significativa de docentes de
educacion primaria del distrito de Talavera (71,4%) aplica de manera satisfactoria practicas
pedagogicas favorables para el desarrollo de la competencia lectora en sus estudiantes. No
obstante, el 28,6% aun se encuentra en proceso de implementacion.

Se constatdo que el 80% del profesorado establece condiciones pedagogicas basicas
favorables para estimular la competencia lectora. Entre las acciones mas comunes se identificaron
la implementacion de un plan lector, la organizacién de una biblioteca de aula, la asignacion de
horarios exclusivos para la lectura y la planificacién mensual de textos seleccionados.

En cuanto a la aplicacion de las estrategias de ensefianza para fomentar la lectura, se
encontrd que el 68,6% de los maestros las aplican de manera satisfactoria, mientras que el 31,4%
aun se halla en proceso de consolidacion.

En cuanto a los actores que intervienen en el fomento de la competencia lectora, se
identifico que solo el 37,1% reporta una participacion satisfactoria, en tanto que el 61,4% se

encuentra en proceso de involucramiento.
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