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RESUMEN

Este articulo, es el resultado de una investigacion sobre: la Historia de vida de los maestros de la
Facultad de Educacion Fisica de la Universidad Pedagogica Nacional, que tuvo como propdsito
reconstruir la historia de vida desde el pensamiento pedagogico y disciplinar de maestros de la
Facultad de Educacion fisica de la Universidad Pedagdgica Nacional. La Investigacion que
avanza en su tercera fase; realiza la historia de vida de seis maestros e identifica sus aportes mas
significativos a la Educacion Fisica desde el pensamiento pedagogico y disciplinar. A partir de la
historia de vida como método de investigacion cualitativo, se establecieron como categorias de
analisis: el proceso de formacion; el desarrollo profesional y los campos de desempefio; el
pensamiento pedagodgico y el pensamiento disciplinar. EI documento, identifica las relaciones
encontradas en las seis historias de vida, de la categoria pensamiento pedagdgico, analizando el
sentido y significado asignado a la pedagogia. El articulo, contribuye a identificar el vacio
conceptual y tedrico que existia en el componente pedagogico en la licenciatura en Educacion
Fisica, y como se fue consolidando por los aportes de los maestros sujetos de la investigacion.
Para lograr esta apuesta académica, se recurri6 a su relato biografico; asi como al analisis de sus
textos publicados o inéditos, ademas de las conferencias e intervenciones en diferentes eventos

académico, entrevistas a familiares, estudiantes y colegas que se relacionaron con los maestros.

Palabras claves: historia de vida, pensamiento pedagogico, educacion fisica
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ABSTRACT

The article is part of the research project: Life history of teachers of the Faculty of Physical
Education of the National Pedagogical University, which aims to reconstruct the life history from
the pedagogical and disciplinary thinking of teachers of the Faculty of Physical Education of the
National Pedagogical University (UPN). The research, which is advancing in its third phase, is
carrying out the life history of six teachers, and identifies their most significant contributions to
Physical Education from a pedagogical and disciplinary point of view. Based on the use of life
history as a qualitative research method, the following categories of analysis were established:
the training process; professional development and performance fields; pedagogical thinking and
disciplinary thinking. In a transversal manner to these categories, the time line of each of the
teachers to whom the study was carried out was made. This article identifies in particular the
relationships found in the category of pedagogical thinking, understanding the importance of
analyzing the sense and meaning assigned to pedagogy on the part of the teachers in the study
because they are trainers of several generations of physical education graduates. The information
developed contributes to identify the conceptual and theoretical gap that existed in the
pedagogical component in the degree in Physical Education at the UPN, and how this was
consolidated by the contributions of the teachers who were the subjects of the research. In order
to achieve this academic bet, we resorted to their biographical account; as well as to the analysis
of their published or unpublished texts, in addition to the conferences and interventions in
different academic events, interviews to family members, students and colleagues who were

related to the teachers.

Keywords: life history, pedagogical thinking, physical education
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INTRODUCCION

La historia de vida como método investigativo cualitativo (Ferraroti, 2011; Charriez,
2012; Macias, 2020), en el estudio que nos ocupa, ha sido implementada para describir, interpretar
y analizar algunos de los acontecimientos y hechos mas relevantes por los que trasegd la vida de
cada uno de los maestros que han hecho parte del presente estudio.

Dentro del ambito educativo la historia de vida de maestros puede tener diversos
propositos (Pascual, 2003; Mendoza, 2008; Dominguez, 2011; Marti-Puig, 2020; Frases et al.,
2023), se pueden identificar sus practicas, también sus procesos educativos, sus principales
aportes a la disciplina o los temas por los cuales se destaco la obra de los maestros, entre otros.
Para los investigadores del presente estudio recobrod importancia enfocar el analisis de los
hallazgos en la categoria de pensamiento pedagogico y la ausencia del mismo en los primeros
afos de funcionamiento de la licenciatura en Educacion Fisica en la Universidad Pedagogica
Nacional (en adelante UPN). Esto reviste una importancia si se tiene en cuenta que, la mayoria
de los docentes a los que se les realiz6 la historia de vida laboraron por mas de 30 afios en la UPN!
y en particular en la Facultad de Educacion Fisica; es decir, que incidieron de manera directa en
la formacion de cientos de profesionales de la educacion fisica. Otro aspecto importante tiene
relacion con la necesidad de comprender que en este caso particular los desarrollos y apuestas
pedagobgicas instauradas por los maestros universitarios tienen influencia directa en los futuros
docentes, no solo desde la praxis educativa sino desde la concepcion y el valor asignado a su
profesion.

En la investigacion sobre historia de vida de maestros de la Facultad de Educacion Fisica
de la UPN, se establecieron categorias de andlisis para organizar y sistematizar la informacion
relevante de la vida de cada uno de ellos, a partir de esto, el presente articulo se enfoca de manera
especifica en la categoria denominada pensamiento pedagogico.

Lo anterior surge al formular la pregunta: ;cual es la importancia de dialogar sobre el
componente pedagogico desde la historia de vida de maestros? para esta pregunta hay diversidad
de respuestas, pero tratandose de la UPN, que tiene como eje articulador la pedagogia, y por ser
una institucion formadora de docentes, es una necesidad preguntarse por el aspecto pedagogico.

Por ejemplo, el docente # 5, al compartir sus experiencias y reflexiones sobre sus primeros
afios como docente de la Facultad de Educacion Fisica, sefala:

la aplicacion de la ley que decia que, si el objeto de esa universidad era la formacion de
maestros, tenia que hablarse de pedagogia. Y al tenerse que hablar de pedagogia empezo6 la
reforma, la primera reforma que yo vivi, seria, a lo que se llamaba Plan de Estudios”. (Docente #

5, comunicacién personal, 20 de septiembre 2024)

! La Universidad Pedagdgica Nacional por su constitucion, solo forma un tipo de profesional,
“Licenciados”
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En esa misma entrevista, el docente manifiesta que, cuando estudio la Licenciatura en
Educacion Fisica solo habia un maestro de pedagogia, mientras que en la normal en donde cursé
su bachillerato normalista la formacidén como docente tenia varias etapas.

la educacidon pedagogica iniciaba en cuarto grado, luego quinto y sexto, todas esas tres
materias contribuian a formar la maestra que iba a salir de la escuela normal. Eso me permitid
comparar con lo superficial y escaso de la formacidon recibida en la UPN; (docente # 5,
comunicacion personal; 20 de septiembre 2024)

En las normales se relacionaba la formacion pedagdgica con las practicas educativas, estas
las hacian por lo general en las escuelas anexas a las instituciones de secundaria. Jaramillo sefiala:

Uno de los fundamentos esenciales para los docentes en formacion era las practicas

educativas que se realizaban en la escuela anexa a la normal que iniciaban en el primer y

segundo afio de bachillerato, con un proceso de observacion guiado por la maestra titular,

que pretendia que las estudiantes comprendieran el significado de la escuela y la docencia.

(Jaramillo, 2023, como se citoé en, Mosquera; 2024, p. 49)

Por la década de los sesenta y setenta del siglo pasado, que fue la época en que la mayoria
de los maestros del estudio inician sus estudios universitarios en Educacion Fisica, era frecuente
que los estudiantes fueran egresados de una institucion normalistas, de ahi que, hicieran criticas
sobre la falta de profundidad académica en el aspecto pedagogico.

Intentar definir o incluso delimitar el concepto de pedagogia puede resultar un ejercicio
improductivo, ya que, como sefialan Mosquera y Riafio (2022):

Una breve revision en la web permitiria evidenciar como la pedagogia se ha vuelto un tema

recurrente en medios de divulgacion cientifica, politicas y planes gubernamentales, medios

de comunicacién, campafias publicitarias y casi cualquier colectivo que tenga una

intervencion educativa de cualquier tipo (p. 196).

Sin duda, no solo basta con sefialar que la pedagogia esté relacionada con el acto educativo,
puesto que, no se puede desligar el pensamiento pedagogico del contexto o del momento historico
en el cual se edifican determinados paradigmas educativos; Para Gadotti (2013) “El estudio de la
teoria educacional nos invita a la accion individual y colectiva. Por eso nos damos cuenta de que
ninguna cuestion debe ser trivializada; al contrario, todos los aspectos de la realidad necesitan ser
trabajados, elaborados” (p. 2).

En este sentido, se debe entender la importancia de analizar el sentido y significado
asignado a la pedagogia de parte de los docentes en cada momento histdrico, por las implicaciones
incuestionables que tienen sobre las practicas y desde alli su incidencia sobre la formacion de los
futuros docentes; “La nocion de pedagogia esta ligada al clima social, cultural y educativo de cada
momento histérico, asi como a contextos en los que surgen nuevas concepciones y enfoques”

(Diaz, 2019, p. 13).
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Esto reviste importancia porque los maestros sujetos de la investigacion iniciaron su carrera
como docentes universitarios por la década de los setenta del siglo pasado, pero algunos de ellos,
estuvieron laborando por mas de 40 afos. Es decir, que vivieron transformaciones culturales,
sociales y educativas, que de alguna manera influyeron en los cambios de paradigmas sobre la
propia Educacion Fisica.

Como sefiala Santos (2017):

Es urgente, por ello, que las universidades promuevan iniciativas de encuentro entre sus
profesores, centradas en el desarrollo de la reflexion como pauta de mejora docente. En
pocas palabras, lo que algunos echamos de menos es una nueva bildung universitaria. (p.
213)

Todo ello, permite suscitar la discusion y son el punto de partida para otros estudios,
disertaciones o investigaciones sobre la historia de vida en el contexto educativo y el pensamiento
pedagodgico desde el escenario universitario.

MATERIALES Y METODOS

El abordaje metodoldgico de la historia de vida (Charriez 2012; Hernandez y Sancho 2019;
Silva y Mendoza 2019;) se orienta desde diferentes enfoques, sin embargo, en este articulo se
describe algunos aspectos particulares que determinaron la ruta metodoldgica de la presente
investigacion que permitieron abordar los analisis de los resultados de la categoria de pensamiento
pedagogico. Uno de ellos tiene que ver con establecer ;a cudles maestros reconstruirles la historia
de vida?; para resolver este interrogante el grupo de investigacion, considero las condiciones que
constituian un marco referente para establecer la pertinencia de realizar la historia de vida de
algunos maestros.

Se tuvieron en cuenta los siguientes criterios para la escogencia de los docentes para el
estudio: el primero, que fueran maestros jubilados con estudios en Educacion Fisica. El segundo
criterio de seleccion fue maestros distinguidos, es decir que durante su permanencia como
docentes universitarios se hayan desatacado en los campos de la docencia, la investigacion o la
proyeccion social de la Educacion Fisica, contribuyendo en el posicionamiento y empoderamiento
de la Disciplina. Ademas de esas dos razones se tuvo en cuenta la edad, el estado de salud tanto
fisica como mental, su deterioro fisico-motriz y cognitivo. Es de resaltar, que los maestros del
estudio como sujetos histdricos, vivieron determinados momentos coyunturales del mundo, el
pais y laregion; aportando al campo de desempefio de la Educacion Fisica, a partir de sus acciones
y practicas profesionales desarrollada en cada momento histérico. Asumiendo asi, la vanguardia
en cuanto a la innovacion, al desarrollo epistemologico, y como formadores integrales, aportando
en la construccion de la identidad de la Educacion Fisica. En el presente cuadro se presenta el

perfil de los seis maestros a los cuales se le realizo la historia de vida para determinar los
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principales hallazgos frente a las relaciones encontradas en cuanto a sus concepciones y aportes

en el aspecto pedagogico.

Tabla 1
Perfil de los maestros del estudio

Participante

Perfil

Docente 1

(1952-2021); Graduado de la Universidad Pedagogica
Nacional en el afio 1978. Maestro de la facultad de Educacion
Fisica de la UPN desde el afio 1989 hasta el 2021) Retirado de
la facultad de Educacion Fisica a la edad de 69 afos.

Docente 2

(1955-2021); Graduado de la Universidad Pedagogica
Nacional en el afio 1978. Maestro de la facultad de Educacion
Fisica de la UPN desde el afio 1996 hasta el 2021) Retirado de
la facultad de Educacion Fisica a la edad de 66 afios.

Docente 3

(1937-); Graduada de la Escuela Nacional de educacion Fisica
en el ano 1959. Maestra de la facultad de Educacion Fisica de
la Universidad Pedagogica

Nacional, desde el afio 1962 hasta el afio 2018. Retirada de la
Facultad de Educacion Fisica a la edad de 81 afios.

Docente 4

(1938-2024); Graduado de la Escuela Nacional de Educacion
Fisica en el afio 1961. Maestro de la facultad de Educacion
Fisica de la UPN desde el afio 1969 hasta el 2007) Retirado de
la facultad de Educacion Fisica a la edad de 69 afos.

Docente 5

(1946-); Graduada de la Escuela Nacional de educacion Fisica
en el afio 1959. Maestra de la facultad de Educacion Fisica de
la Universidad Pedagogica Nacional, desde el afio 1979 hasta
el afo 2011. Retirada de la Facultad de Educacioén Fisica a la
edad de 65 afios.

Docente 6

Graduado de la Escuela Nacional de Educacion Fisica en el afio
1959. Maestra de la facultad de Educacién Fisica de la
Universidad Pedagogica Nacional, desde 1981 hasta el afio
1995. Retirada de la facultad de Educacion Fisica a la edad de
59 afios.

Nota. Elaboracion propia

Categorias de analisis

Después de identificar los maestros que serian parte del estudio se realizaron las categorias

de analisis de tipo aprioristicas (Cisterna, 2005) que determinarian los hallazgos para la

organizacion de la informacion recolectada.

Una de ellas es la linea de tiempo que, como categoria, es transversal y recoge la

identificacion de quiebres o disrupciones temporales presentes en los enunciados del discurso o

relato, se describen momentos particulares en la historia de vida, delimitando ciclos de estudio, o

acontecimientos que marcan saltos cualitativos en el proceso como seres historicos.
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La segunda categoria se denomina proceso de formacion y se refiere a datos biograficos
sobre aspectos de la historia de vida de los maestros, que lo llevaron a tomar la decision de ser
profesionales de la Educacién Fisica (Estudios escolares, practicas corporales vivenciadas,
reflexiones personales, influencia de maestros entre otros). Se incluyen en esta categoria, de
manera particular la formacién en estudios superiores, descripciones de sus planes de estudios, el
caracter de su formacién profesional, las tendencias abordadas e intereses particulares en la
disciplina.

Otra de las categorias analizadas es el desarrollo profesional y los campos de desempefio
de los maestros, esta hace referencia a los escenarios en los que desempefiaron su labor
profesional y en los cuales, fueron capaces de lograr transformaciones y desarrollos para la
Educacion Fisica.

Las categorias centrales tratindose de hacer un analisis historico en el sector educativo
tienen que ver con el pensamiento pedagogico entendido como, la construccion del pensamiento
del maestro, en torno al deber ser de la educacion, sus criterios pedagogicos respecto a la
formacion del estudiante, asi como sus planteamientos didacticos y metodoldgicos en relacion
con los procesos de ensefianza — aprendizaje, ademas de los autores y maestros referentes y las
fuentes tedricas que incidieron en su concepcion del deber ser de la pedagogia en la formacion de
los futuros profesionales de la Educacion Fisica.

En la categoria pensamiento disciplinar se enfatizo en las reflexiones del maestro sujeto de
investigacion sobre el campo de relaciones Cuerpo — Practicas Corporales — Desarrollo humano,
su construccion personal (o de otras fuentes) igualmente en conceptos propios de ese campo, tales
como corporalidad, corporeidad, juego, deporte, recreacion, ludica, entre otros. También se
encuentran en esta categoria, sus planteamientos enmarcados en tendencias de la Educacion,
Fisica, asi como los enunciados con respecto a sus campos de desempefio y realizaciones
profesionales. Fuentes o autores que incidieron en su pensamiento.

En el proceso metodoldgico una vez seleccionado los maestros a los que se les reescribiria
su historia y la estructuracion de las categorias de analisis se determino valerse de la entrevista a
profundidad (Varguillas y Ribot, 2007; Sierra, 2019) como técnica cualitativa para la recoleccion
de informacién, que consiste en acoplarse a la narrativa de los entrevistados permitiendo
adentrarse y entablar una conversacion mas exhaustiva en pro de establecer relaciones profundas
entre los enunciados emitidos por el sujeto entrevistado. Como sefiala Sierra (2019):

En la entrevista a profundidad, ... la experiencia no es una experiencia individualizada.
Puesto que la narracion es una narracion dialdgica, la mirada holo-gramatica va mas alla
del yo atomizado, es decir, se trata de una narracion abierta y pluralmente rica en sus
matices. El sujeto no estd anclado en un territorio, el habla que busca el entrevistador le
desterritorializa. Interesa el sujeto como actor en su radical diferencia, mas alla del orden

del decir que le interpela como sujeto. (p. 328).
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Es de resaltar que, para alcanzar el objetivo del proyecto investigacion, reconstruir el
pensamiento pedagogico y disciplinar de los maestros sujetos de estudio, en el marco de su
ejercicio de la profesion, se triangul6 esta informacion (Denzin y Lincoln, 2011) con entrevistas
semiestructuradas realizadas a algunos profesores y estudiantes que estuvieron relacionados con
los maestros y se complementod con las principales tesis desarrolladas en textos escritos, ya fuesen
publicados o inéditos, de los sujetos de la investigacion. De esta manera, al establecer estas
relaciones posibilité una comprension mas especifica del pensamiento pedagogico y disciplinar
de los maestros.

Establecer estas relaciones posibilitd una comprensién mas especifica del pensamiento
pedagdgico y disciplinar de los distintos maestros; pero ;por qué un estudio de este tipo se enfoca
en aspectos disciplinares de la Educacion Fisica y en su componente pedagogico?

La historia de vida como método investigativo supera la vision instrumental que la reduce
a narrar desde una temporalidad algunos de los hechos y acontecimientos que determinaron
decisiones y formas de asumir la vida de parte de las personas. Por el contrario, comprende que
los sujetos desde su historia, estdn en constante relacion con el contexto y las condiciones
politicas, econémicas, sociales y culturales, que en algunos casos determinan tensiones con el
medio, que lo llevan a una postura critica y posibilita una toma de decisiones frente a adaptarse o
transformar el contexto. En este sentido, cuando se reconstruye la historia de vida de maestros es
necesario comprender las circunstancias que lo llevaron a asumir determinada perspectiva
educativa y como ésta, estuvo influida por el momento historico, ademas se logra identificar los
cambios de paradigmas y concepciones sobre Educacion Fisica por las cuales transitaron los
maestros sujetos del estudio.

Como ya se nombrd, los maestros laboraron por varios afios en la Facultad de Educacion
Fisica de la UPN y fueron determinantes en la formacion de varias generaciones. Desde esta
perspectiva y tratandose de un estudio especifico en una institucién que en su denominacion lleva
la impronta de la pedagogia; ademas, desde el presente estudio se entiende que la disciplina, se
construye desde los discursos y practicas desarrollados por aquellos que la profesan, en sus
relaciones con las condiciones de contexto y los paradigmas o epistemes vigentes en el periodo
de tiempo de su labor docente. Por ello, el punto de partida del presente estudio es la historia de
vida, como un ejercicio de reflexion sobre un conjunto de interacciones sociales propias de un
contexto que, para el caso presente, es la comunidad académica de la Facultad de Educacion
Fisica, tomando como punto de partida el relato personal de los sujetos implicados en el proceso
investigativo. Este enfoque, Mallimaci y Giménez, (2006) lo explican de la siguiente manera:

Las ciencias sociales recurren a la historia de vida no solo interesadas por la informacion

que esta pueda proporcionar acerca de un sujeto individual, sino que buscan expresar, a

través del relato de una vida, problematicas y temas de la sociedad, o de un sector de esta.

Hablar de la vida de una persona significa mostrar las sociabilidades en la que esta

UNIVERSIDAD g A
U T l c oo Vol. 12/ Nm. 3 2025 pag. 688
INTERCONTINENTAL




persona esta inserta, y que contribuye a generar con sus acciones; es hablar de las familias,

de los grupos sociales, de las instituciones a las que esta ligada, y que forman parte, mas

0 menos intensamente, de la experiencia de vida del sujeto (p. 177).

Es por estas razones que el grupo de investigacion desarroll6 estudios en Educacion a
partir del relato biografico, es decir, la historia narrada por los maestros sujetos de la
investigacion, pero ademads integrada a los hallazgos a partir de lo expresado de forma escrita por
ellos, asi como, de las impresiones y comprensiones realizadas por algunos de sus colegas y
estudiantes. La historia de vida estructurada a partir de la triangulacion de la informacion
(Benavides y Gémez-Restrepo, 2005; Forni y De Grande, 2020) de diversas fuentes se acerca de
una manera mas fiel a develar el pensamiento pedagdgico y disciplinar de los maestros objetos de
la investigacion.

El pensamiento pedagégico

Para hacer un analisis del pensamiento pedagdgica de maestros, a partir de su historia de
vida, implica caracterizar como se asume este concepto, por ejemplo, en un estudio realizado por
Jiménez (2018) sobre la historia del pensamiento pedagoégico colombiano, sefiala que:

El pensamiento pedagdgico, en la presente propuesta de analisis, se define como el
conjunto de ideas y representaciones de la escuela, de los procesos de ensefianza y aprendizaje,
de la labor del maestro, de la concepcion del nifio como sujeto educativo, como también del papel
politico que ha jugado la pedagogia en nuestro pais. (pp. 17-18)

Lo sefialado por el maestro Jiménez, sobre el pensamiento pedagogico es pertinente para
la presente investigacion; porque aporta en la comprension del sentido y significado que
caracteriza el pensamiento pedagogico de los maestros sujetos del estudio. Ademas, tratandose
del escenario universitario, es insuficiente para esta investigacion centrar sus ideas y concepciones
solo en la escuela, fue necesario ampliar el espectro sobre al contexto de la educacion superior,
esto permitio ampliar las apuestas pedagdgicas a estudiantes de pregrado quienes fueron sus
estudiantes en gran parte de su vida profesional en una institucion formadora de licenciados.

El Dr. Herran sefiala que la educacion encierra el todo social y cultural, es de
transcendental importancia, de ahi que sea importante preguntarse por la pedagogia en relacion
directa con todos los procesos formativos, este autor afirma que:

Siendo la educacion tan relevante, deberia serlo la Pedagogia, al ser la ciencia que
principalmente la estudia. La sangre de la Pedagogia es la utopia o busqueda de algo mejor
permanentemente. El reconocimiento de la Pedagogia es algo practico y del maximo interés: con
una Pedagogia fuerte, la sociedad entera gana. Deberia ser una de las ciencias mas populares e
incluirse en el interés de la cultura general. Los primeros que deberiamos reconocerla somos los
pedagogos (2009, p. 24).

Tourifian, en una entrevista realizada por Thoilliez (2019), distingue dos formas de

entender en el ambito educativo la pedagogia, como carrera universitaria o como disciplina
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cientifica que investiga y teoriza en torno a la propia pedagogia en relacion con la educacion, una
de sus respuestas apunta a manifestar que, “a dia de hoy, seguimos avanzando hacia la Pedagogia
como disciplina con autonomia funcional que valora como educativo cada medio que utiliza:
avanzamos en perspectiva mesoaxiologica de la Pedagogia como disciplina” (p. 30).

Estas son algunas referencias de la importancia de la Pedagogia como disciplina que se
encarga de los diversos y complejos procesos de la educacion. Por esa razon cuando se senala el
pensamiento de un maestro frente a su concepciéon y apuestas académicas sobre la propia
disciplina y su pedagogia, es insuficiente con lo que el docente puede plantear a partir desde su
oralidad resultante de unas preguntas realizadas por un investigador-entrevistador; se necesita
ademas de esta narrativa, apoyarse en sus textos escritos, o en lo que otros escribieron de estos
maestros; asi como, de lo que otros interpretan de sus posiciones educativas. Esto conduce a
afirmar que la historia de vida, sin desconocer que es un método investigativo valioso en tanto
logra descifrar aspectos relevantes de vida (Gil, 2010; Desatnik, 2010), se apoya en aspectos
subjetivos-interpretativos, validos para un estudio historico tanto en ciencias sociales, como en
esta investigacion, ya que permitié el encuentro de dos subjetividades, entre el maestro sujeto de
la investigacion y el propio investigador que interpreta concepciones en torno al aspecto
pedagdgico.

Desde esta perspectiva lo pedagogico es una praxis que trasciende lo discursivo y se
instaura en las formas de comprension del acto educativo y su relacion con las acciones del
maestro en pro de fortalecer procesos de ensenanza y formacion. Investigaciones y estudios sobre
historias de vida de maestros (Sanchez, 2015; Marti-Puig y Balaguer, 2015; Jiménez, 2017)
evidencian la relacion directa entre las condiciones socio-politicas de las distintas épocas y su
influencia en el sentido y significado asignado por cada maestro del deber ser del proceso
educativo, ya sea desde posturas contra hegemonicas de corte socio-politico o de propuestas
enfocadas de manera particular al componente disciplinar y pedagogico que influye sobre los
saberes y conocimientos propios de la disciplina. Marti-Puig y Balaguer (2015), al referirse a
historias de vida en educacion, sefialan que “No investigamos Ginicamente para conocer su historia
sino para desvelar las conexiones que existen entre sus experiencias y el contexto socioeducativo”
(p. 56). El pensamiento pedagogico no solo puede ser entendido como una reflexion sobre la
educacion, sino que estos pedagogos con sus actos defendieron una postura politica frente al
acontecer educativo de cada uno de los contextos.A su vez, la pedagogia para Gadotti (2013)

mas que posibilitar un conocimiento tedrico sobre la educacion, tal estudio forma en
nosotros, educadores, una postura que penetra toda la practica pedagogica. Y esta postura nos
induce a una actitud de reflexion radical frente a los problemas educativos, llevandonos a tratarlos
de manera seria y cuidadosa (p. 1).

Otro de los aspectos frente al componente pedagdgico que se fue develando en este proceso

investigativo, es que el pensamiento no puede desligarse de la praxis, es decir, las acciones, las
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formas y métodos incluso didacticos, las reflexiones, sus practicas educativas y de manera
particular las maneras de orientar los espacios académicos dan cuenta de lo que fue el pensamiento
pedagdgico de cada uno de los maestros.

Es por esta razon que, para identificar el pensamiento pedagdgico, ademas del relato
biografico y el analisis de los textos escritos por los maestros de la investigacion, fue pertinente
utilizar como técnica de recoleccion de informacion entrevistas a algunos colegas y sobre todo
estudiantes porque en particular estos ultimos estuvieron inmersos en sus posturas, posiciones,
apuestas formativas, estilos de ensefianza y sobre todo al sentido y significado que cada uno de
estos maestros asigné a sus espacios académicos.

RESULTADOS Y DISCUSION

La investigacion realizada sobre la “reconstruccion del pensamiento pedagogico y
disciplinar de los maestros sujetos de estudio, en el marco de su ejercicio de la profesion” arrojo
resultados significativos y relevantes que permiten comprender la importancia de analizar el
sentido y significado asignado a la pedagogia en cada momento historico. Estos hallazgos
contribuyen de manera sustancial a la comprension de la complejidad del proceso educativo,
destacando la necesidad de considerar la influencia el contexto social, cultural y politico en
desarrolla el pensamiento pedagdgico de cada uno de los maestros del estudio.

En el marco de la investigacion, los maestros cuyas historias de vida fueron estudiadas,
desarrollaron trayectorias profesionales en la Educacion Fisica de la UPN y del pais, destacandose
en diversos campos de desempefio, en donde fueron pioneros. Entre estos campos se encuentran
la administracion deportiva, la docencia escolar y universitaria, el deporte social-comunitario, y
la combinacion de algunas de estas areas. A partir de este andlisis, surgio al interior del grupo de
investigacion, la pregunta sobre el papel que ha desempefiado la pedagogia en cada uno de estos
maestros y en cada uno de estos campos.

La investigacion develo al respecto que, existen maestros universitarios expertos en
Pedagogia y otros que, sin tener grandes desarrollos conceptuales en el tema, con sus practicas y
acciones demuestran ser grandes pedagogos. Es decir que los hallazgos del presente estudio
revelaron dos tipos de maestros: aquellos especialistas en Pedagogia, quienes han desarrollado
conocimientos a través de estudios complementarios, autodidactismo o porque impartieron
espacios académicos relacionados con la Pedagogia. Otros que, sin tener una formacion explicita
en pedagogia, demuestran ser grandes pedagogos a través de sus practicas y acciones.

Los maestros participantes en la investigacion, quienes iniciaron su carrera docente en la
década de los 60s y 70s del siglo pasado, vivieron transformaciones culturales, sociales y

educativas que influyeron de manera significativa en sus practicas y concepciones pedagogicas.
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Por otra parte, los hallazgos sugieren que el pensamiento pedagdgico no puede desligarse del
contexto historico y social en el que se formaron?® y ejercieron su ejercicio profesional.

La investigacion también destacod la importancia de la vocacion en ellos, los seis se
motivaron por estudios de la Educacion Fisica, por el gusto y valor asignado a la profesion de
educador. Desde su formacioén en primaria y en secundaria tuvieron la firme decision de ser
docentes, cinco de ellos estudiaron en normales en donde, fortalecieron sus habilidades en
aspectos de programacion y didacticas.

Se identificd que, existe diversas formas de manifestar el caracter pedagogico; de ello, los
seis maestros en su ejercicio docente de su época, fueron contra hegemonicos y propusieron
métodos alternativos que no se centraban de manera exclusiva en los aprendizajes de contenidos
disciplinares sino en la formacion en valores. Igualmente, aportaron en la reflexion pedagogica a
partir de proponer curriculos educativos y comprensiones del sentido y significado que deberia
tener la practica pedagodgica y educativa, desde esta perspectiva el componente didactico fue
prioritario dentro de la formacion de los futuros docentes.

A partir de la investigacion realizada, se establecen otros enunciados sobre el pensamiento
pedagodgico, su caracter personal que involucra al ser. Al respecto, el docente #3 establece una
diferencia entre los contenidos especificos o disciplinares de la Educacion Fisica y el componente
pedagodgico, lo disciplinar permite acceder a conocimientos externo a las situaciones, en cuanto a
lo pedagdgico genera procesos reflexivos y formativos que generan cambios significativos en los
sujetos.

La comprension de lo pedagogico como lo sefiala la maestra Judith, tiene que ver con las
experiencias que van construyendo una perspectiva del deber ser del proyecto educativo, por
ejemplo, para el docente # 4 sus vivencias tanto en su formacioén escolar como universitaria le
hicieron transformar sus practicas, que en un principio eran de exigencia fisica y organica, pero
que en afos posteriores dejo de ser lo prioritario para otorgar sentido a lo incluyente, como
manifiesta:

Todos adentro, nadie afuera. La inclusion de lo diverso, de lo diferente en la clase. Esto
conlleva a que todos somos responsables de todos, donde el cuidado del otro, la ayuda mutua, la
enseflanza mutua sean alimento del proceso de formacion.

Héagalo como pueda, pero hagalo. Este principio nos indica, por un lado, la apertura a la
posibilidad, a la diversidad en las condiciones iniciales, pero, por otro lado, se presenta como un
imperativo. Enfrente la situacion, dese la oportunidad de intentarlo, de lograrlo. (Docente # 4,

comunicacion personal, noviembre 30 de 2023)

2 Los seis maestros estudiaron en épocas diferentes, tres de ellos ya fallecidos, pero se podria sefialar que
la formacion como licenciados se dio en las décadas de los 60s y 70s del siglo pasado.
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Para el docente # 1, 1a pedagogia estaba en relacion con los contextos sociales y culturales,
de ahi, la necesidad que los maestros debian preocuparse por conocerlos para poder aportar en su
transformacion.

Como se aprecia en apartes de las entrevistas realizadas a los maestros del estudio, sin
desconocer que cada uno tiene enfoques distintos frente al significado de lo pedagogico en la
educacion, coinciden en que debe aportar en la formacion del ser humano en relacion con el
contexto social y cultural.

Uno de los hallazgos, que parece obvio pero que determina un proceso en constante flujo
es que los maestros, en algin momento de su vida fueron estudiantes influenciados por sus
profesores y practicas como estudiantes; como sefialan Lopez et al; (2004), en un estudio
realizado a partir de la Historia de Vida de profesores en formacion de educacion fisica, una de
sus finalidades es que:

Permite que el profesorado en formacion tome conciencia de como nuestra experiencia
como alumnos de Educacion Fisica a lo largo de todo el sistema educativo (fundamentalmente
primaria y secundaria) y, sobre todo, nuestra experiencia como deportistas y como técnicos
deportivos, marca nuestra forma de entender y plantear la Educacion Fisica. (p. 47)

Ademas, ya en el oficio de estudiantes de pregrado, también fueron consolidando sus
convicciones a partir de las ensefianzas de algunos de los maestros que desde sus apuestas
académicas vanguardistas de la época en la cual se formaron influyeron en el tipo de profesional
que y la concepcion del deber ser de la disciplina.

Por tltimo, la investigacion también destaco la importancia de considerar la praxis como
un componente fundamental del pensamiento pedagogico. Las acciones, formas y métodos
didacticos, asi como las reflexiones y practicas educativas, dan cuenta de lo que fue el
pensamiento pedagdgico de cada uno de los maestros. Esta investigacion resalta la importancia
de considerar la praxis como un componente fundamental de la reflexion pedagdgica y como esto
influye en la forma en que los docentes abordan su practica educativa.

CONCLUSIONES

Los resultados de esta investigacion subrayan la importancia de analizar el pensamiento
pedagdgico en su contexto histdorico y social y de considerar la praxis como un componente
fundamental de la reflexion pedagdgica. Esto puede contribuir a una mejor comprension de la
complejidad del proceso educativo y a la formacion de docentes mas reflexivos y criticos.
Ademas, esta investigacion puede servir como base para futuras investigaciones que busquen
comprender mejor el pensamiento pedagdgico y su relacion con la practica educativa.

La investigacion destaca la importancia de reconocer la influencia de la vocacion y la
pasion en la formacion de docentes y como estas son fundamentales para desarrollar una practica

pedagogica efectiva y significativa. Es de resaltar que la investigacion subraya la necesidad de
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considerar la historia de vida y la trayectoria profesional de los docentes como una fuente valiosa
de conocimiento y experiencia, que puede ser aprovechada para mejorar la formacion y el
desarrollo profesional de los docentes.

Los resultados del estudio, en lo relacionado con la categoria de analisis del pensamiento
pedagdgico, permitieron identificar que este es un constructo dindmico y contextual que se nutre
de la experiencia, la reflexion y la practica, y se relaciona con la formacion de la identidad docente
y la construccion de la préctica educativa. Por lo tanto, es fundamental considerar el pensamiento
pedagdgico como un aspecto clave en la formacion y el desarrollo profesional de los docentes, y
promover su reflexion y andlisis critico para mejorar la calidad de la educacion.

Por ultimo, y en relacion con lo enunciado por Marti-Puig (2000), como se ha manifestado
a lo largo del articulo, los maestros sujetos del estudio influenciaron a un centenar de estudiantes
que son en la actualidad profesionales de la educacion fisica y también de la investigacion. Pero
lo destacable en ellos, es que fueron de manera particular pioneros junto a otros docentes de la
época, de propuestas disciplinares y de concepciones pedagodgicos, que con el tiempo
consolidaron a partir de su ejercicio docente, en los primeros aflos en que ejercieron como
profesores universitarios, no existia la investigacion pedagdgica, ni se podia acceder a libros sobre
esta tematica, asi que fueron transformando sus practicas por una conviccion del deber ser de la

Educacion Fisica.
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