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RESUMEN

La inteligencia artificial ha ganado un importante campo en la actualidad se aplica en multiples
ramas y no podria quedar de lado las ciencias de interpretaciéon por imagenes donde su
implementacion se a instaurado rapidamente y convirtiéndose en una herramienta 1til en la
atencion médica, en particular en radiologia, donde ofrece importantes oportunidades para
mejorar la precision diagnostica y la eficiencia del flujo de trabajo. La inteligencia artificial es
capaz de reconocer patrones, procesar datos y ejecutar tarcas de manera eficiente. En las
diferentes tareas del imagenologo ha revolucionado las practicas tradicionales al automatizar los
analisis y reducir la subjetividad. Si bien los radidlogos tradicionalmente se basan en la
experiencia y la evaluacion visual para detectar y monitorear anomalias, este enfoque puede verse
limitado por la variabilidad, la fatiga y el sesgo. La inteligencia artificial complementa a los
radidlogos de una manera eficiente, al proporcionar evaluaciones objetivas y cuantitativas, lo que
permite la deteccion temprana de enfermedades, la clasificacion de lesiones y la segmentacion de
imagenes con mayor velocidad y precision. A pesar de su potencial, el rendimiento actual de la
inteligencia artificial sigue siendo especifico para cada tarea, lo que requiere supervision humana
para garantizar la precision y la fiabilidad, especialmente en casos ambiguos. Es necesario abordar
desafios como el sesgo de algoritmos, las consideraciones éticas y los obstaculos regulatorios para
garantizar la generalizacion, la transparencia y la confianza del paciente. Los radidlogos
desempefian un papel fundamental en la validacion de las herramientas de inteligencia artificial y
en la promocion de su implementacion responsable, garantizando que mejore los flujos de trabajo

clinicos sin comprometer la conexion humana esencial en la atencion médica.
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ABSTRACT

Artificial intelligence has gained significant ground. It is currently applied in multiple branches
and cannot be left out in the imaging sciences, where its implementation has rapidly established
itself and is becoming a useful tool in healthcare, particularly in radiology, where it offers
significant opportunities to improve diagnostic accuracy and workflow efficiency. Artificial
intelligence is capable of recognizing patterns, processing data, and efficiently executing tasks.
In various imaging tasks, it has revolutionized traditional practices by automating analyses and
reducing subjectivity. While radiologists traditionally rely on experience and visual assessment
to detect and monitor anomalies, this approach can be limited by variability, fatigue, and bias.
Artificial intelligence effectively complements radiologists by providing objective and
quantitative assessments, enabling early disease detection, lesion classification, and image
segmentation with increased speed and accuracy. Despite its potential, current Al performance
remains task-specific, requiring human oversight to ensure accuracy and reliability, especially in
ambiguous cases. Challenges such as algorithm bias, ethical considerations, and regulatory
hurdles need to be addressed to ensure generalizability, transparency, and patient trust.
Radiologists play a critical role in validating Al tools and promoting their responsible
implementation, ensuring they improve clinical workflows without compromising the essential

human connection in healthcare.
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INTRODUCCION

La inteligencia artificial (IA) se ha consolidado rapidamente como una tecnologia que ha
generado mucha curiosidad y ayuda en diversos sectores, siendo la atencion médica desde el
contacto primario hasta la més alta especialidad médica. La IA se define, en términos generales,
como una entidad artificial capaz de percibir su entorno, reconocer patrones, planificar y ejecutar
acciones, y realizar razonamiento inductivo (Rezazade, 2021).Esta definicion engloba la
capacidad de la [A para imitar las funciones cognitivas humanas, lo que le permite procesar
grandes cantidades de datos, obtener informacion y tomar decisiones informadas. En el contexto
de la atencion médica, la IA ha revolucionado areas como el descubrimiento de farmacos, la
monitorizacion remota de pacientes, el analisis predictivo, el diagnostico médico, la
imagenologia, la gestion de riesgos y las operaciones hospitalarias. Su capacidad de computacion
de alta velocidad, reconocimiento de patrones y automatizacion la hace especialmente adecuada
para disciplinas con uso intensivo de datos, como la radiologia.

La radiologia, como especialidad, se basa en gran medida en la imagenologia y la toma de
decisiones basada en datos para detectar, diagnosticar y monitorear enfermedades.
Tradicionalmente, los radidlogos evalian imagenes médicas utilizando su experiencia,
capacitacion y analisis visual para detectar anomalias como tumores, lesiones o patologias
organicas. Si bien este enfoque humano ha sido eficaz, es inherentemente subjetivo y propenso a
la variabilidad entre los observadores. Factores como la fatiga, el sesgo o la exposicion limitada
a patologias raras pueden influir en la precision diagndstica (Hosny A, 2018). En este sentido, la
IA ofrece una solucion transformadora al proporcionar evaluaciones objetivas, automatizadas y
reproducibles de imagenes médicas. La A analiza patrones complejos dentro de los datos de
imagenes, puede complementar la experiencia de los radidlogos, mejorando la precision
diagnéstica y reduciendo el error humano.

La integracion de la IA en los flujos de trabajo de radiologia ha demostrado un gran
potencial para mejorar la atencion al paciente. La IA puede analizar conjuntos de datos masivos
en una fraccidon del tiempo que le toma a un humano un mayor tiempo y esfuerzo, pudiendo
generar diagnosticos erroneos, ofreciendo informacion en tiempo real que facilita la deteccion
temprana de enfermedades, la estratificacion del riesgo y la planificacion personalizada del
tratamiento. Por ejemplo, los algoritmos basados en IA en mamografia pueden detectar signos
sutiles de cancer de mama con una precision que rivaliza con la de radidlogos experimentados.
Ademas, las herramientas de IA agilizan la segmentacion de imdagenes, automatizan la
clasificacion de lesiones y optimizan los protocolos de imagen, lo que resulta en flujos de trabajo
mas eficientes y tiempos de respuesta diagndsticos mas cortos (Derevianko A, 2023). Al aliviar

la carga de trabajo de los radidlogos y mitigar la fatiga cognitiva causada por tareas repetitivas,

UNIVERSIDAD
TECNOLOGICA , ;
INTERCONTINENTAL Vol. 12/ Num. 3 2025 pag. 371




la IA permite a los médicos centrarse en casos complejos que requieren razonamiento complejo
y toma de decisiones clinicas.

Sin embargo, si bien la IA ha logrado avances sustanciales en radiologia, su rendimiento a
menudo requiere supervision humana para garantizar la precision y la fiabilidad. Las herramientas
de segmentacion de imagenes automatizadas y semiautomatizadas, son potentes, pero aun pueden
producir errores o requerir mejoras, especialmente en casos complejos o ambiguos. Ademas, la
competencia de la IA se limita a dominios especificos de cada tarea, careciendo de la comprension
matizada y el razonamiento contextual que poseen los radidlogos humanos. Por estas razones, la
IA se conceptualiza mejor como una herramienta de apoyo que complementa, en lugar de
reemplazar, las funciones de los radidlogos.

Las aplicaciones de la [A en radiologia van mas alla del diagnostico por imagen. La IA ha
sido fundamental para optimizar los protocolos de imagenologia, predecir los resultados de los
pacientes y mejorar la eficiencia del flujo de trabajo. Los modelos predictivos basados en 1A
pueden integrar los hallazgos de imagenologia con datos clinicos y gendmicos para proporcionar
informacion practica, encontrando el camino hacia la medicina de precision (Noguerol MT,
2019). Ademas, la IA facilita la deteccion temprana de enfermedades y la estratificacion del
riesgo, lo que permite una intervencion oportuna y un mejor prondstico en afecciones como el
cancer de pulmon, las enfermedades cardiovasculares y los trastornos neurodegenerativos.

A pesar de su potencial, la integracion de la [A en radiologia presenta una serie de desafios.
Estos incluyen limitaciones técnicas, consideraciones éticas, obstaculos regulatorios y la
necesidad de procesos de validacion amplios. El sesgo en los conjuntos de datos de entrenamiento
puede obstaculizar el rendimiento de la IA, lo que genera desigualdades entre diferentes
poblaciones. Garantizar que los algoritmos de A sean transparentes, generalizables e imparciales
sigue siendo una prioridad fundamental. Ademads, es necesario abordar las preocupaciones en
torno a la rendicion de cuentas, la privacidad del paciente y la implementacion ética para fomentar
la confianza entre profesionales clinicos y pacientes. Los radidlogos desempefian un papel
fundamental en este proceso, actuando como defensores, desarrolladores y guardianes de las
tecnologias de IA para garantizar su integracion exitosa y responsable en la practica clinica.

Si bien la IA puede reducir la carga de trabajo humana, debe preservarse el papel
insustituible del radidlogo en la interpretacion de los hallazgos de las imagenes en el contexto
clinico, la comunicacion de los resultados y el mantenimiento de la relacion médico-paciente. Las
aplicaciones de IA se centran en tareas relacionadas con la percepcion y el razonamiento dentro
del flujo de trabajo radiologico, mientras que solo un nimero limitado de herramientas aborda
tareas como la administracion y la generacion de informes. Las siguientes secciones exploraran
las funcionalidades que estas aplicaciones de IA ofrecen para respaldar diversas tareas

radiologicas.
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Figura 1

Las aplicaciones de 1A brindan apoyo a diversas tareas de radiologia
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MATERIALES Y METODOS

Es un estudio descriptivo-exploratorio tipo revision bibliografica. Se analizaron estudios
desde el afio 2018 hasta 2025 en bases de datos electronicos como PUBMED, ELSEVIER,
y Web of Science utilizando revisiones en el idioma inglés. Las palabras clave utilizadas en la
busqueda MesH fueron: Inteligencia artificial; Pruebas de imagen; Precision diagnostica. Se
aplico el método PRISMA utilizando criterios de inclusion: términos de busqueda, nivel de
evidencia, resimenes y palabras claves, criterios de exclusion: no relaciones al topico, fuera de
limite de afios, no disponibles; se clasificaron por afo, tipo de estudio y nivel de evidencia. Se
tomaron un total de 15 bibliografias las cuales contaban con alto nivel de impacto y cumplian con
nuestros criterios de inclusion y orientaban y respondian nuestro planteamiento de investigacion.

RESULTADOS Y DISCUSION

Tradicionalmente, los radidlogos evaliian imagenes médicas utilizando su experiencia para
detectar, caracterizar y monitorear enfermedades. Si bien es efectivo, este enfoque es
inherentemente subjetivo y susceptible a errores humanos. La IA, con su capacidad para analizar
patrones complejos en los datos de imagenes, brinda la oportunidad de realizar evaluaciones
cuantitativas y automatizadas. Al integrarse en los flujos de trabajo clinicos, la IA puede mejorar
la precision y la reproducibilidad del diagnostico, lo que podria reducir los errores y mejorar los
resultados de los pacientes (Filipovic-Greic L, 2019).

El rendimiento de muchos algoritmos de IA, en particular en tareas como la segmentacion

automatizada y semiautomatizada de imagenes, a menudo requiere supervision humana para
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garantizar la precision. Ademas, la competencia de la IA en tareas especificas no equivale a una
comprension integral comparable a la de la inteligencia humana. Sigue siendo una herramienta
que apoya, en lugar de reemplazar, a los radidlogos (Jia G, 2022).

Las aplicaciones de la IA en radiologia incluyen la deteccion y clasificacion de lesiones, la
segmentacion de imagenes y la optimizacion de protocolos de imagen. Estas herramientas han
demostrado ser prometedoras para aumentar la eficiencia de los radidlogos al reducir la fatiga
cognitiva y aliviar la carga de trabajo derivada de las tareas repetitivas. Por ejemplo, la IA puede
facilitar la deteccion temprana de anomalias, la gestion personalizada de pacientes y la evaluacion
de riesgos, lo que contribuye a una mejor toma de decisiones clinicas (Strubchevska O, 2024).

No obstante, la integracion exitosa de la IA en radiologia exige una cuidadosa
consideracion de factores técnicos, éticos y humanisticos. Los radidlogos desempefian un papel
fundamental en el desarrollo, la validacion y la implementacidon de herramientas de IA. Deben
garantizar que la tecnologia complemente la atencion al paciente sin comprometer la conexion
humana. Ademas, las perspectivas de los pacientes deben guiar la aplicacion ética de la IA para
mantener la confianza y la empatia en las interacciones médicas (Lambert A, 2024).

La llegada de la IA a la imagenologia médica marca una fase innovadora en radiologia,
transformando significativamente el rol del radidlogo. El aumento del volumen de imagenes, la
disminucion de los reembolsos y el incremento de la carga de trabajo han generado una demanda
de eficiencia, donde la IA ofrece un apoyo sustancial (Kirubarajan A, 2020).

La IA destaca en la automatizacion de tareas rutinarias como la deteccion, segmentacion y
cuantificacion de imagenes, lo que reduce la fatiga cognitiva y optimiza los flujos de trabajo. Al
integrar datos de historias clinicas electronicas, los sistemas de IA mejoran la reproducibilidad de
los protocolos, mejoran la calidad de la imagen, minimizan las dosis de radiacion y acortan los
tiempos de generacion de informes (Sajid S, 2025) .Estos avances permiten a los radidlogos
dedicar mas tiempo a la resolucién de problemas clinicos complejos, priorizando la atencion
centrada en el paciente y colaborando en equipos multidisciplinarios.

A pesar de su potencial, la IA no estd exenta de limitaciones. Los sistemas actuales de [A
suelen requerir supervision humana, ya que su dominio de tareas especificas no se traduce en
capacidades integrales de resolucion de problemas. Depender excesivamente de la IA sin una
evaluacion critica puede comprometer los resultados del paciente. Por lo tanto, los radidlogos
deben interactuar activamente con la 1A, aprendiendo su terminologia y colaborando con los
desarrolladores para garantizar que la tecnologia se ajuste a las necesidades clinicas (Mouridsen
K, 2020).

Los desafios legales y éticos acentian aiin mas la evolucion del rol de los radidlogos. La
monitorizacion continua de los algoritmos de IA, la gestion de sesgos en los conjuntos de datos y

la transparencia en la toma de decisiones son cruciales. Ademas, los informes estructurados

asistidos por IA pueden estandarizar las practicas diagnosticas, pero los radidlogos deben
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mantener su rol interpretativo y consultivo (Tripathi S, 2023). Estudios han demostrado que los
equipos que combinan esfuerzos humanos y de IA logran una mayor precision diagnostica en
comparacion con cualquiera de ellos trabajando de forma independiente. Esto refuerza la idea de
que la IA debe complementar, y no reemplazar, a los radi6logos. La familiaridad con tecnologias
como la deteccion asistida por computadora (DAC) facilita la integracion fluida de las
herramientas de IA en multiples modalidades de imagen.

La IA continta revolucionando la radiologia al optimizar los flujos de trabajo, minimizar
errores y permitir diagndsticos de alta precision. Ademas de automatizar tareas rutinarias como la
deteccion, segmentacion y cuantificacion de lesiones, los sistemas de IA pueden respaldar la toma
de decisiones clinicas mediante la sintesis de datos de historias clinicas electronicas, estudios de
imagen e informacion gendémica. Esto facilita estrategias de tratamiento personalizadas,
mejorando asi los resultados de los pacientes (Najja, 2023).

Un avance prometedor es el potencial de la IA en el analisis predictivo, que podria respaldar
la atencion médica preventiva al identificar poblaciones en riesgo antes de la aparicion de la
enfermedad. Por ejemplo, los algoritmos de IA en mamografia han demostrado una mayor
sensibilidad y especificidad en la deteccion del cancer de mama en etapa temprana, lo que facilita
las intervenciones tempranas. Ademas, las herramientas de IA para el triaje de casos urgentes de
imagenes en entornos de emergencia han reducido significativamente los tiempos de notificacion
de hallazgos criticos, como hemorragia intracraneal o accidente cerebrovascular agudo
(Ranschaert E, 2021).

Persisten los desafios, como la dependencia de los sistemas de IA de conjuntos de datos de
entrenamiento diversos y de alta calidad. Una representacion insuficiente en los conjuntos de
datos de entrenamiento puede generar sesgos algoritmicos, que afectan de forma
desproporcionada a grupos demograficos especificos. La monitorizacion continua del
rendimiento y las actualizaciones algoritmicas son esenciales para mitigar estos sesgos y mantener
la fiabilidad clinica (Colosimo BM, 2021).

Las consideraciones éticas en torno a la privacidad de los datos del paciente y el
consentimiento informado en la implementacion de la IA también son cruciales. Los radidlogos
deben promover practicas transparentes en el desarrollo y la aplicacion de la A, garantizando que
estas tecnologias prioricen la seguridad del paciente y los estandares éticos. Los radidlogos se
encuentran en una posicion privilegiada para guiar la integracion de la IA en la atencion médica.
Al participar en colaboraciones multidisciplinarias con cientificos de datos, ingenieros y
especialistas en ética, pueden garantizar que las herramientas de IA satisfagan eficazmente las
necesidades clinicas. La formacion en radiologia debe evolucionar para incorporar la
alfabetizacion en [A, lo que permitira a los futuros profesionales desenvolverse en este panorama

transformador. (Bizzo BC, 2021)
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Estudios que comparan la precision diagnostica de la colaboracion humano-IA con sistemas
independientes subrayan el papel de la IA como herramienta aumentativa. Por ejemplo, las
investigaciones indican que los radidlogos que trabajan junto con sistemas de IA superan a
cualquiera de las dos entidades por separado en la identificacion de anomalias como nédulos
pulmonares y lesiones hepaticas. (Paverd H, 2024)

A medida que la IA avanza, es probable que sus aplicaciones se extiendan a ambitos
administrativos, como la optimizacion del flujo de trabajo, la asignacion de recursos y el control
de calidad. Estas capacidades pueden aliviar los cuellos de botella operativos, permitiendo a los
radidlogos centrarse en tareas diagnosticas e intervencionistas complejas. (Dubey K, 2023)

CONCLUSIONES

La inteligencia artificial es una herramienta muy prometedora en radiologia, ya que ofrece
oportunidades para mejorar la precision diagnostica, optimizar la eficiencia y facilitar la atencion
personalizada al paciente. Al automatizar tareas rutinarias, detectar caracteristicas sutiles en las
imagenes y optimizar los flujos de trabajo, la IA tiene el potencial de transformar la practica
radiologica y mejorar los resultados de los pacientes. Sin embargo, una integracion exitosa
requiere abordar desafios técnicos, éticos y humanisticos, donde los radidlogos desempefian un

papel fundamental en la guia del desarrollo y la implementacion de herramientas de 1A.
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